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 STERİL ELDİVEN GİYME VE ÇIKARMA 

 
 STERİL BOHÇA HAZIRLAMA VE AÇMA KAPAMA 

 
 
 
 
 

                                                                              TOPLAM PUAN: 
 
 
 
 
 
Öğretim Elemanının Adı Soyadı ve İmzası                               Öğrencinin Adı Soyadı, Okul Numarası ve İmzası 

 

 
 
 

Uygulama Basamakları Puan 
Değeri 

Alınan 
Puan 

1. Malzemelerin tam, temiz ve uygun şekilde hazırlanması 0.5  

2. Eller hijyen kurallarına uygun hazırlanır (el yıkama/dezenfeksiyon) 0.5  

3. Eldiven paketinin son kullanma tarihi, bütünlüğü kontrol edilir. 2  

4. Çalışma alanı kontrol edilir (temiz, kuru, bel hizasında masa). 1  

5. Eldiven paketi aseptik teknikle açılır. 1  

6. İlk eldiven doğru teknikle giyilir (sadece iç yüzeye dokunarak) 2  

7. İkinci eldivenin doğru teknikle giyilir (sadece dış yüzeyden tutarak) 2  

8. Eldivenler giyildikten sonra oturtma işlemi yapılır ve sterilite korunur (eller 
göğüs hizasında, kontaminasyondan kaçınma). 

1  

Uygulama Basamakları Puan 
Değeri 

Alınan 
Puan 

1. Malzemelerin tam, temiz ve uygun şekilde hazırlanması 0.5  

2. Eller hijyen kurallarına uygun hazırlanır. 0.5  

3. Bohça paketinin son kullanma tarihi, bütünlüğü ve indikatörü kontrol edilir. 2  

4. Çalışma masası kontrol edilir (temiz, kuru, bel hizasında masa). 1  

5. Bohça aseptik teknikle açılır (sadece dış yüzeye temas). 1  

6. Bohça içerisine malzemeler aseptik şekilde yerleştirilir. 2  

7. Bohça kapatılırken dış yüzeye temas edilir, iç yüzey korunur. 2  

8. Bohça kapandıktan sonra son kontrol yapılır (yırtık, ıslaklık, kontamisyon). 1  
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 İLGİLİ SORULAR 

 Soru Havuzu 1 

1. Asepsi nedir? 

2. Steril ve aseptik kavramları arasındaki fark nedir? 

3. El hijyeni hangi durumlarda mutlaka uygulanmalıdır? 

4. Hangi malzemeler steril kabul edilir? 2 örnek söyleyiniz. 

5. Cerrahi asepsi ilkelerinden 2 madde söyleyiniz. 

6. Masanın bel hizasında olmasının asepsi açısından önemi nedir? 

7. Steril paket açılırken hangi yüzeye dokunulmamalıdır? 

8. Kontamine olmuş bir eldiven tekrar kullanılabilir mi? 

9. Sterilizasyon ile dezenfeksiyon arasındaki temel fark nedir? 

10. Bir bohça hazırlanırken hangi adım kritik olarak değerlendirilir? 

11. Eldiven giyme sırasındaki en önemli nokta nedir? 

12. Steril malzemeler hangi koşullarda saklanmalıdır? 

13. Aseptik teknik uygularken öğrencinin yapmaması gereken hareketlerden iki örnek veriniz. 

 

 Soru Havuzu 2 

1. Bir öğrenci steril eldiven giyerken dış yüzeye temas etti, hangi adımda hata yaptı ve neden risklidir? 

2. Cerrahi asepsi ile tıbbi asepsi arasındaki temel fark nedir? 

3. İzolasyon tanımlayıcı figürlerden ‘’damlacık izolasyonuna’’ ait figürü tanımlayınız. 

4. Yanıklı hastaların tedavisinde kullanıldığında, metabolik asidoza neden olan solüsyon hangisidir? 

5. Bir eldivenin parmak uçları kontamine olduysa ne yapılmalıdır? 

6. Kuduz şüpheli ısırıklarda tek ve en etkili antiseptik nedir? 

7. Cerrahi el yıkamanın tanımını yaparak, ellerin yıkanma süresini söyleyiniz. 

8. Nazokomiyal enfeksiyon nedir? 

9. En sık görülen nazokomiyal enfeksiyonlardan 2 tanesini söyleyiniz. 

10. Patojen nedir? 

11. Eldivenlerin yanlış boyutta seçilmesi uygulamayı nasıl etkiler? 

12. Steril alanın sınırlarını ihlal eden bir ekip üyesinin davranışı nasıl düzeltilir? 

13. Aseptik teknikte dikkat edilmesi gereken üç kritik adımı sıralayınız ve her birinin neden önemli olduğunu açıklayınız. 

Not: İlgili öğretim elemanı soru havuzu 1 ve soru havuzu 2’den birer soru seçerek öğrenciye sözlü bir şekilde 
sormalıdır. Sorulan sorular gün içerisinde başka bir öğrenciye sorulmamalıdır. 
 

 

 


