. . TARIH:
TEMEL HEMSIRELIK BECERILERI SINAVI

OGRENCIiYi DEGERLENDIRME FORMU |[HEMSIRELIK ESASLARI| HEM102

YAKIN DOGU | STERIL ELDIVEN GIYME VE | S&yfaNo
UNIVERSITESI | STERIL BOHGA HAZIRLAMA

1/2

STERIL ELDIiVEN GiYME VE STERIL. BOHCA HAZIRLAMA OGRENCIiYi DEGERLENDIRME FORMU

» STERIL ELDIVEN GiYME VE CIKARMA

Uygulama Basamaklari Puan Alinan
Degeri Puan
1. Malzemelerin tam, temiz ve uygun sekilde hazirlanmasi 0.5
2. Eller hijyen kurallarina uygun hazirlanir (el yikama/dezenfeksiyon) 0.5
3. Eldiven paketinin son kullanma tarihi, battiinliga kontrol edilir. 2
4. Calisma alani kontrol edilir (temiz, kuru, bel hizasinda masa). 1
5. Eldiven paketi aseptik teknikle agilir. 1
6. Ik eldiven dogru teknikle giyilir (sadece i¢ yiizeye dokunarak) 2
7. _Ikinci eldivenin dogru teknikle giyilir (sadece dig ylizeyden tutarak) 2
8. Eldivenler giyildikten sonra oturtma islemi yapilir ve sterilite korunur (eller 1
g6dus hizasinda, kontaminasyondan kaginma).
> STERIL BOHCA HAZIRLAMA VE ACMA KAPAMA
Uygulama Basamaklar Puan Alinan
Degeri Puan
1. Malzemelerin tam, temiz ve uygun gekilde hazirlanmasi 0.5
2. Eller hijyen kurallarina uygun hazirlanir. 0.5
3. Bohcga paketinin son kullanma tarihi, butinligi ve indikatdru kontrol edilir. 2
4. Calisma masasi kontrol edilir (temiz, kuru, bel hizasinda masa). 1
5. Bohca aseptik teknikle acilir (sadece dis ylzeye temas). 1
6. Bohca icerisine malzemeler aseptik sekilde yerlestirilir. 2
7. Bohca kapatilirken dig yuzeye temas edilir, i¢ yizey korunur. 2
8. Bohca kapandiktan sonra son kontrol yapilir (yirtik, i1slaklik, kontamisyon). 1

TOPLAM PUAN:

[Ogretim Elemaninin Adi Soyadi ve imzas1

Ogrencinin Adi Soyadi, Okul Numarasi ve imzasi
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STERIL ELDIiVEN GiYME VE STERIL. BOHCA HAZIRLAMA OGRENCIiYi DEGERLENDIRME FORMU

» ILGILi SORULAR

e SoruHavuzu 1

Asepsi nedir?

Steril ve aseptik kavramlar1 arasindaki fark nedir?

El hijyeni hangi durumlarda mutlaka uygulanmalidir?

Hangi malzemeler steril kabul edilir? 2 6rnek soyleyiniz.
Cerrahi asepsi ilkelerinden 2 madde soyleyiniz.

Masanin bel hizasinda olmasinin asepsi agisindan 6nemi nedir?
Steril paket acilirken hangi yiizeye dokunulmamalidir?

Kontamine olmusg bir eldiven tekrar kullanilabilir mi?
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Sterilizasyon ile dezenfeksiyon arasindaki temel fark nedir?
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. Bir bohga hazirlanirken hangi adim kritik olarak degerlendirilir?
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. Eldiven giyme sirasindaki en énemli nokta nedir?
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. Steril malzemeler hangi kosullarda saklanmalidir?

=
w

. Aseptik teknik uygularken 6grencinin yapmamasi gereken hareketlerden iki 6rnek veriniz.
e Soru Havuzu 2
Bir 6grenci steril eldiven giyerken dis ylizeye temas etti, hangi adimda hata yapt1 ve neden risklidir?
Cerrahi asepsi ile tibbi asepsi arasindaki temel fark nedir?
[zolasyon tanimlayici figiirlerden ¢’damlacik izolasyonuna’” ait figiirii tanimlayiniz.
Yanikli hastalarin tedavisinde kullanildiginda, metabolik asidoza neden olan soliisyon hangisidir?
Bir eldivenin parmak uglar1 kontamine olduysa ne yapilmalidir?
Kuduz siipheli 1siriklarda tek ve en etkili antiseptik nedir?
Cerrahi el yikamanin tanimini yaparak, ellerin yikanma siiresini sdyleyiniz.

Nazokomiyal enfeksiyon nedir?
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En sik goriilen nazokomiyal enfeksiyonlardan 2 tanesini sdyleyiniz.
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. Patojen nedir?
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. Eldivenlerin yanlis boyutta se¢ilmesi uygulamay1 nasil etkiler?
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. Steril alanin sinirlarmi ihlal eden bir ekip iiyesinin davranisi nasil diizeltilir?
13. Aseptik teknikte dikkat edilmesi gereken ii¢ kritik adimui siralayiniz ve her birinin neden énemli oldugunu agiklayiniz.

Not: Ilgili 6gretim eleman1 soru havuzu 1 ve soru havuzu 2’den birer soru secerek 6grenciye sozlii bir sekilde
sormalidir. Sorulan sorular giin icerisinde baska bir 6grenciye sorulmamalidir.
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