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Uygulama Basamakları Puan 
Değeri 

Alınan 
Puan 

1. Ortamı hazırlama: Gerekli malzemelerin hazır ve temiz olması, uygun ısı, 
konfor 

1  

2. Elleri yıkama / el hijyeni 0.5  

3. Hastanın kimliğini doğrulama ve izin alma. 1  

4. İlaç kartının ve ilacın kontrol edilmesi (doğru doz, doğru ilaç, son kullanma 
tarihi). 

1.5  

5. Bölge kirli ise temizliğinin yapılması. 1  

6. Uygun pozisyonun verilmesi (gözde hasta başının ekstansiyona, kulakta başın 
yana çevrilmesi, burunda hasta oturuyorsa baş hiperekstansyonda yatıyorsa 
başı yastık üzerinde geriye). 

2  

7. Hastayla iletişim kurma, uygulamayı açıklama. 0.5  

8. Göz damlası uygulama: tavanda belirli bölgeye bakmasının sağlanması, alt 
kapak aşağı çekilerek, damla göz küresine düşecek şekilde değdirilmeden. 
Merhemde ise tüpün ucu göze değdirilmeden alt konjonktiva kesesi içine 1.25 
cm kadar olmak üzere boydan boya sıkılır. 

2  

9. Göz ilacı sonrası gözü kapatıp 1-2 dk hafif basınç uygulama. 1  

10. Göz çevresini temizleme ve fazla ilacı silme. 1  

11. Kulak damlası uygulama: yetişkinlerde kulağı yukarı ve geriye çekerek 
damlaların doğru yere düşmesini sağlama. 

2  

12. Kulak damlası sonrası hastayı 2-3 dakika pozisyonunda tutma. 1  

13. Burun damlası/sprey uygulama: baş hafif geriye, damlalar orta burun 
pasajına düşecek şekilde. 

2  

14. Burun ilacı sonrası 1-2 dakika pozisyonunda tutma. 1  

15. Kullanılan malzemelerin toplanması ve ortamın temizlenmesi. 0.5  

16. İşlemlerin kayıt altına alınması. 2  
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 İLGİLİ SORULAR 

 Soru Havuzu 1 

1. İlaç uygulamaları neden yapılır? 2 tane söyleyiniz. 

2. Yan etki nedir? Tanımını yapınız. 

3. Kontrendikasyon nedir? Tanımını yapınız. 

4. Antiemetik nedir? Tanımını yapınız. 

5. Katı ilaç şekillerine 2 örnek söyleyiniz. 

6. İlaç uygulamalarında hemşirelerin sorumluluklarından 2 tanesini söyleyiniz. 

7. Üç yaşına kadar olan çocuklar ve bebeklerde kulağa ilaç uygulamada pozisyon nasıl olmalıdır? 

8. Rektuma ilaç uygulanırken hangi pozisyon verilmelidir? 

 

 Soru Havuzu 2 

1. İlaçlar hangi kaynaklardan elde edilir? 

2. İlaç toleransı nedir? Tanımını yapınız. 

3. Biyoyararlanım nedir? Tanımını yapınız. 

4. İlaçların emilim hızlarını en hızlıdan yavaşa olacak şekilde söyleyiniz. 

5. İlaçlar uygulanırken on doğru ilkeye uyulmalıdır. Bu ilkeleri sırasıyla söyleyiniz. 

6. Prospektüs nedir? Tanımını yapınız. 

7. Nebülizatör aleti ile ilaç uygulanırken hastada taşikardi gelişirse ilk yapmanız gereken nedir? 

8. 1 cc 1 ml’ye eşit ise 1 ml kaç dizyeme eşittir? 

 

 

Not: İlgili öğretim elemanı soru havuzu 1 ve soru havuzu 2’den birer soru seçerek öğrenciye sözlü bir şekilde 
sormalıdır. Sorulan sorular gün içerisinde başka bir öğrenciye sorulmamalıdır. 

 


