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Uygulama Basamaklari Puan Alinan
Degeri Puan
1. El hijyeni saglanir ve tek kullanimlik eldiven giyilir. 1
2. Hastanin altina tedavi bezi serilir, mahremiyet saglanir. 0.5
3. On perine temizligi igin gerekli malzemeler hazirlanir. 0.5
4. Tibbi asepsiye uygun sekilde 6n perine temizligi yapilir, kullanilan malzemeler 1
ortamdan uzaklastirilir.
idrar torbas! askisina takilarak yataga asilir ve perineye yakin yerlestirilir. 0.5
Flasterler hazirlanir, steril idrar kabi hasta bilgileriyle etiketlenir. 15
Steril bohga aglilir, Foley kateter, enjektorler ve diger steril malzemeler bohga 1
icine yerlestirilir.
8. Steril eldiven giyilir. 1
Enjektdrlere SF cekilir. 0.5
10. Foley kateterin balonu SF ile sisirilerek kontrol edilir, ardindan SF geri ¢ekilir. 2
11. Delikli kompres perineye yerlestirilerek steril alan olusturulur. 1
12. Foley kateterin ucu SF ile islatilir. 1
13. Meatus goérinir olacak sekilde labialar ayrilir (erkekte penis dik agiyla tutulur). 1
14. Antiseptik soliisyonla labia major, labia mindr ve meatus dnden arkaya dogru 1
temizlenir (her silmede ayri spang).
15. Foley kateter steril sekilde tutulur ve Uretradan ilerletilir. 2
e Kadinda: idrar gelene kadar, sonra 2-5 cm daha
e Erkekte: Yaklasik 20 cm
16. idrar gériildiikten sonra kateter biraz daha ilerletilir.Kateterin balonu uygun 2
miktarda SF ile sisirilir.
17. Kateter idrar torbasina baglanir, klemp acilir ve drenaj saglanir. 0.5
18. Kateter, gerilme olmayacak sekilde hastanin bacagina flasterle tespit edilir. 0.5
19. Malzemeler toplanir, eldivenler c¢ikarilir ve el hijyeni saglanir. 0.5
20. Hasta rahatlatilir ve iglem kayit altina alinir. 1

TOPLAM PUAN:

[Ogretim Elemanimin Adi Soyadi ve imzasi

Ogrencinin Ad1 Soyadi, Okul Numarasi ve Imzasi




. . . . TARIH:
TEMEL HEMSIRELIK BECERILERI SINAVI

OGRENCIYi DEGERLENDIRME FORMU  |[HEMSIRELIK ESASLARI| HEM102
YAKIN DOGU | URINER SONDA TAKIMI Sayfa No 22
UNIVERSITESI

URINER SONDA TAKIMI OGRENCiYi DEGERLENDIRME FORMU

> ILGILi SORULAR

e SoruHavuzu 1
Foley kateter takmadan 6nce balonun kontrol edilmesinin amaci nedir?
Perine temizliginin 6nden arkaya dogru yapilmasinin nedeni nedir?
Kadin hastada idrar goriildiikten sonra kateterin birka¢ cm daha ilerletilmesinin nedeni nedir?
Steril alan olusturmak i¢in delikli kompresin kullanilma amaci nedir?
Idrar torbasinin mesane seviyesinin altinda tutulmasinin temel gerekgesi nedir?
Kateterin hastanin bacagina sabitlenmesi hangi komplikasyonu azaltir?

Erkek hastada kateter ilerletilirken direng hissedilirse ilk yapilmasi gereken nedir?

O N o gk~ w D E

Kateter takildiktan sonra hastanin solunumu ve agr1 diizeyi neden izlenir?

e Soru Havuzu 2

Balon tiretrada sisirilirse ne olur?

Kadin hastada labialar neden islem boyunca ayrik tutulur?
Erkekte penis neden dik aciyla tutulur?

Kateter takilirken idrar gelmemesi ne anlama gelebilir?
Steril alan neden delikli kompresle olusturulur?

Idrar torbasinin yataga asilmas1 neden sakincalidir?

Kateter numarasi neden kayit edilir?

O N o g ~ w b PF

Uzun stireli kateter kullaniminin en 6nemli riski nedir?

Not: Tlgili 6gretim eleman1 soru havuzu 1 ve soru havuzu 2’den birer soru secerek dgrenciye sozlii bir sekilde

sormalidir. Sorulan sorular giin icerisinde baska bir 6grenciye sorulmamalidir.




