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NAZOGASTRİK SONDA TAKIMI  ÖĞRENCİYİ DEĞERLENDİRME FORMU 

 

Uygulama Basamakları Puan Değeri Alınan Puan 

1. Hekim istemi kontrol edilir. Gerekli tüm malzemeler hazırlanır ve kullanım sırasına göre 
düzenlenir. 

1  

2. Hasta ve ailesine işlem hakkında bilgi verilir, onam alınır ve hasta kimliği doğrulanır. 1  

3. El hijyeni sağlanır ve hastanın mahremiyeti perde/paravan ile korunur. 0.5  

4. Hastaya dik oturur pozisyon verilir; mümkün değilse sol lateral pozisyon verilir. 1  

5. Hastanın göğüs bölgesi havlu veya tek kullanımlık örtü ile örtülür. 0.5  

6. Böbrek küveti hastanın çene altına yerleştirilir (hasta veya yardımcı tarafından tutulur). 0.5  

7. Hastanın gözlüğü ve varsa protez dişleri çıkarılır. 1  

8. İşlem sırasında iletişim için basit işaretler belirlenir. 1.5  

9. Eldiven giyilir. 1  

10. Burun delikleri ışık kaynağı ile değerlendirilir, daha açık olan burun deliği seçilir. 1  

11. Sondanın ilerletileceği mesafe ölçülür (burun–kulak memesi–ksifoid çıkıntının 10–15 cm 
altı) ve işaretlenir. 

1  

12. Hastadan rahat olması ve düzenli nefes alıp vermesi istenir. 0.5  

13. Hastadan başını hafifçe kaldırması istenir; baş ekstansiyon pozisyonda tutulur. 1  

14. Sonda, burun deliğinden nazofarenkse doğru nazikçe ilerletilir. 0.5  

15. Sondanın midede olup olmadığı kontrol edilir (aspirasyon, pH ölçümü, gerekirse röntgen). 1.5  

16. Sondanın doğru yerde olduğu doğrulandıktan sonra buruna flaster ile tespit edilir. 1  

17. Hastanın solunumu değerlendirilir; sonda burun girişini tamamen kapatmamalıdır. 0.5  

18. Uygulama amacına göre sonda klemplenir. 1  

19. Sondanın geri çekilmesini önlemek için giysiye flasterle tespit edilir; baş hareketini 
engellememelidir. 

0.5  

20. Sondanın burundan çıktığı nokta işaretlenir veya dışarıda kalan uzunluk ölçülerek 
kaydedilir. 

1  

21. Sakınca yoksa yatak başı yaklaşık 30° yükseltilir. 
0.5  

22. Kullanılan malzemeler toplanır, el hijyeni sağlanır. 
1  

23. Kateter tipi, takılma tarihi, ölçüm ve gözlemler kayıt altına alınır. 
1  

 

                                                              TOPLAM PUAN:              
 
Öğretim Elemanının Adı Soyadı ve İmzası                               Öğrencinin Adı Soyadı, Okul Numarası ve İmzası 
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AMPUL VE FLAKON İLE İLAÇ HAZIRLAMA ÖĞRENCİYİ DEĞERLENDİRME FORMU 

 

 İLGİLİ SORULAR 

 Soru Havuzu 1 

1. Nazogastrik sonda nedir? 

2. NG sonda en sık hangi amaçla kullanılır? 

3. NG sonda takılmadan önce hasta hangi pozisyona getirilir? 

4. Sonda uzunluğu nasıl ölçülür? 

5. NG sonda takmadan önce neden el hijyeni sağlanır? 

6. Sonda takıldıktan sonra ilk yapılması gereken nedir? 

 

 Soru Havuzu 2 

 

1. NG sondanın yanlışlıkla hava yoluna girdiğini gösteren belirti nedir? 

2. Aspirasyonla mide içeriği gelmezse ne yapılır? 

3. pH ölçümünde mide içeriği kaç ve altında olmalıdır? 

4. NG sondanın röntgenle doğrulanması ne zaman gereklidir? 

5. Sondanın buruna yanlış tespit edilmesi hangi soruna yol açar? 

6. Yatak başının 30° yükseltilmesinin amacı  

 

Not: İlgili öğretim elemanı soru havuzu 1 ve soru havuzu 2’den birer soru seçerek öğrenciye sözlü bir şekilde 
sormalıdır. Sorulan sorular gün içerisinde başka bir öğrenciye sorulmamalıdır. 

 

 


