. . . . TARIH:
TEMEL HEMSIRELIK BECERILERI SINAVI
OGRENCIYi DEGERLENDIRME FORMU  |HEMSIRELIK ESASLARI| HEM102
YAKIN D(_)GU_ Nazogastrik Sonda Takimi Sayfa No 1/2
UNIVERSITESI
NAZOGASTRIK SONDA TAKIMI OGRENCiYi DEGERLENDiRME FORMU
Uygulama Basamaklar Puan Degeri Alinan Puan
1. Hekim istemi kontrol edilir. Gerekli tim malzemeler hazirlanir ve kullanim sirasina gére 1
dizenlenir.
2. Hasta ve ailesine islem hakkinda bilgi verilir, onam alinir ve hasta kimligi dogrulanir. 1
3. El hijyeni saglanir ve hastanin mahremiyeti perde/paravan ile korunur. 0.5
4. Hastaya dik oturur pozisyon verilir, mimkiin degilse sol lateral pozisyon verilir. 1
5. Hastanin gégus bélgesi havlu veya tek kullanimlik értd ile 6rtGlir. 0.5
6. Bobrek kiveti hastanin gene altina yerlestirilir (hasta veya yardimci tarafindan tutulur). 0.5
7. Hastanin g6zligu ve varsa protez disleri ¢ikarilir. 1
8. lIslem sirasinda iletisim icin basit isaretler belirlenir. 15
9. Eldiven giyilir. 1
10. Burun delikleri 1sik kaynagdi ile degerlendirilir, daha agik olan burun deligi segilir. 1
11. Sondanin ilerletilecedi mesafe olgulur (burun—kulak memesi—ksifoid ¢ikintinin 10-15 cm 1
altl) ve isaretlenir.
12. Hastadan rahat olmasi ve dizenli nefes alip vermesi istenir. 0.5
13. Hastadan basini hafifge kaldirmasi istenir; bas ekstansiyon pozisyonda tutulur. 1
14. Sonda, burun deliginden nazofarenkse dogru nazikge ilerletilir. 0.5
15. Sondanin midede olup olmadigi kontrol edilir (aspirasyon, pH dlgimu, gerekirse rontgen). 15
16. Sondanin dogru yerde oldugu dogrulandiktan sonra buruna flaster ile tespit edilir. 1
17. Hastanin solunumu degerlendirilir; sonda burun girisini tamamen kapatmamalidir. 0.5
18. Uygulama amacina gére sonda klemplenir. 1
19. Sondanin geri ¢cekilmesini 6nlemek igin giysiye flasterle tespit edilir; bas hareketini 0.5
engellememelidir.
20. Sondanin burundan ¢iktidi nokta isaretlenir veya disarida kalan uzunluk olgilerek 1
kaydedilir.
o - - 0.5
21. Sakinca yoksa yatak basi yaklasik 30° yukselilir.
W 1
22. Kullanilan malzemeler toplanir, el hijyeni saglanir.
23. Kateter tipi, takilma tarihi, dlgim ve gézlemler kayit altina alinir.
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AMPUL VE FLAKON iLE iLAC HAZIRLAMA OGRENCIiYi DEGERLENDIiRME FORMU

iLGILi SORULAR

e SoruHavuzul

Nazogastrik sonda nedir?

NG sonda en sik hangi amagla kullanilir?

NG sonda takilmadan 6nce hasta hangi pozisyona getirilir?
Sonda uzunlugu nasil 6lgiiliir?

NG sonda takmadan 6nce neden el hijyeni saglanir?

Sonda takildiktan sonra ilk yapilmasi gereken nedir?

e SoruHavuzu 2

NG sondanin yanliglikla hava yoluna girdigini gésteren belirti nedir?
Aspirasyonla mide i¢erigi gelmezse ne yapilir?

pH 6lciiminde mide igerigi ka¢ ve altinda olmalidir?

NG sondanin rontgenle dogrulanmasi ne zaman gereklidir?
Sondanin buruna yanlis tespit edilmesi hangi soruna yol agar?

Yatak bagmin 30° yiikseltilmesinin amaci

Not: Tlgili 6gretim eleman1 soru havuzu 1 ve soru havuzu 2’den birer soru secerek 6grenciye sozlii bir sekilde
sormalidir. Sorulan sorular giin icerisinde baska bir 6grenciye sorulmamalidir.




