
HEM-201 İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ 

Klinik Uygulama Kuralları ve Hatırlatmalar 

1. Klinik uygulama Saatleri 

 Klinik uygulama başlangıç saati 08.00, bitiş saati 14.00’dür. 

 Belirtilen saatlere tam olarak uyulması gerekmektedir. 

2. Kıyafet Düzeni 

 Klinik uygulama kıyafeti tamamen beyaz renkte olmalıdır; bu durum ayakkabılar için de 

geçerlidir. 

 Soğuk günlerde beyaz ceket giyilebilir. 

 Renkli ceketler, sweatshirtler veya üniforma dışında kıyafetler uygun değildir. 

3. Mola Düzeni 

 Öğle arası dışında ek bir mola bulunmamaktadır. 

 12.00–13.00 saatleri arasında, dönüşümlü olarak yarım saatlik yemek molası kullanılacaktır. 

4. Nöbet Teslimi ve Servis Bilgilendirmesi 

 Sabah 08.00’de yerlerinize geçtiğinizde mutlaka nöbet teslimlerine katılınız. 

 Servisteki hasta sayısı ve hastalarla ilgili genel bilgileri edininiz. 

 Her öğrenci, bireysel olarak takip edebilmek amacıyla bir hasta ve bir oda alacaktır. 

5. Veri Toplama Formu ve Bakım Planı 

 Doldurduğunuz veri toplama formlarını ve bakım planlarını klinikte vizit sırasında hocalarınızla 

tartışabilir veya vaka tartışması günlerine getirebilirsiniz. 

 Klinik uygulama sırasında hocalarınızla görüşerek eksik verileri tamamlayınız. 

 Eksik veya bilmediğiniz alanları, klinik uygulama sırasında hocalarınıza sorarak doldurunuz. 

 Dönem sonunda eksiksiz bir bakım planı teslim etmeniz gerekmektedir. 

 Yatan hasta katlarında bulunduğunuz her hafta veri toplama formunu doldurunuz. 

6. Hızlı Sirkülasyon Olan Birimler 

 Servis, acil, kan alma vb. birimlerde veri toplama olanağı sınırlı olabilir. 

 Bu birimlerde her gün için, o günün işleyişini ve yaptığınız uygulamaları özetleyen günlük bir 

rapor yazınız. 

 Raporlarda tarih ve birim bilgileri mutlaka yer almalı, dönem sonu dosyanıza eklenmelidir. 

7. Hocalarla İletişim ve Sorumluluk 

 Klinik uygulama süresince bir öğretim elemanı hastanede bulunacaktır. 

 Hocalarınız vizit sırasında biriminiz ve hastalarınızla ilgili sorular yöneltebilir; cevap vermeye 

hazırlıklı olunuz. 

 Herhangi bir durumla ilgili olarak hocalarınıza ulaşabileceğinizi unutmayınız. 

8. Enfeksiyon Kontrolü 

 GYB (yoğun bakım) gibi enfeksiyon riski yüksek birimlerde gerekli önlemlere azami özen 

gösteriniz. 

 Koroner YB’deki öğrenciler GYB’ye geçmeyecek, GYB’deki öğrenciler ise koroner yoğun 

bakıma geçmeyecektir. 



 Enfeksiyon açısından yüksek riskli bu birimlerde giriş çıkışlar mümkün olduğunca az 

tutulmalıdır. 

9. Tutum ve Davranış 

 Klinik uygulamada istekli, öğrenmeye açık, soru soran ve aktif katılım gösteren öğrenciler 

başarılı kabul edilir. 

 Elinde telefonla zaman geçiren, sedyelere veya koridor koltuklarına oturan, boş masalarda 

uyuyan veya hastane dışında vakit geçiren öğrenciler, klinik uygulama sürecini verimli 

değerlendirmemiş sayılır ve devamsızlık olarak işlenir. 

 Klinik uygulama süresince öğrencilerin sakız çiğnemesi kesinlikle kabul edilmez; bu davranışın 

uygun olmadığı hatırlatılmasına gerek olmamalıdır. 

10. Devamsızlık ve Geç Kalma 

 Klinik uygulamaya geç kalan öğrenciler, herhangi bir saatte sonradan gelmek yerine o günü 

devamsızlık olarak işlemelidir. 

 Öğrencilere klinik uygulama süresi içinde saatlik izin verilmez (DGS dışında). Geç geldiyse ya 

da erken çıktıysa öğrenci ‘yarım gün’ yok sayılacaktır.  

 Klinik uygulama saatleri içinde yerinde olmayan öğrenciler, o saatte yok sayılır ve devamsızlık 

olarak kaydedilir. 

 Haftada iki gün klinik uygulama yaptığınız günlerde başka bir iş planlamayınız. 

 İzin almak amacıyla yazdığınız mail’ler geçerli sayılmaz; ayrıldığınız saat için yok kaydı yapılır. 

11. Birim Sorumlusu Değerlendirmesi 

 Her birimden ayrılırken, birim sorumlusunun öğrenciyi değerlendireceği kağıdı ve zarfı 

sorumluya teslim ediniz (sizlerle paylaşılan dokümanların içinde yer alıyor, çıktı alabilirsiniz). 

 Değerlendirmeyi ağzı kapalı zarf olarak teslim alıp dosyanıza koyunuz. 

12. Rotasyon Ekstra Notu 

Rotasyonda KVCYB olarak görünen öğrenciler, KORONER YOĞUN BAKIM’a geçecektir. 

 

İletişim 

Herhangi bir durumda, danışmak istediğiniz bir konu veya aklınıza takılan bir sorunuz olduğunda, 

hocalarınızla iletişim kurabilirsiniz.  

E-posta adresleri: 

ezgi.bagriacik@neu.edu.tr   

deniz.talaz@neu.edu.tr 

mehmet.aygun@neu.edu.tr   

 

 

 


