YAKIN DOGU UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI DERS iCERIKLERI

1. YIL - 1. DONEM (GUZ)

Ders Ders Adi Kredi AKTS
Kodu ANATOMI 3 4
ANA101

Ders Dili: Tirkce

| Ders Tipi: Zorunlu | Yil: Birinci Yil | Dénem: Giiz

Ders Tammm

Anatomi: Insan viicudundaki yapilarin sistematik olarak incelenmesi

Dersin Amaglari

Belirlenen kavram(lar1) agiklamak/anlatmak Ilgili kavram (lar)la alakali farkindalik
yaratmak ve bunu gelistirmek.

Secilen konularin derinlemesine/detayli bir sekilde incelemek

Belirlenen kavram/kuram/konularla ilgili 6grencilerin var olan bilgilerini
gelistirmek

Segilen kavramlar baglaminda 6grencilerin fikirlerini/bilgilerini/kavrayislarini
gelistirmek

Belirlenen kavram/kuram/konularla ilgili 6grencilerle var olan bilgilerini yenilemek

Ders I¢erigi Topografik ve fonksiyonel insan anatomisi

Ders Ders Adi Kredi AKTS

Kodu FIZYOLOJI 3 4

FZY101

Ders Dili: ~ Tiirkce | Ders Tipi: Zorunlu | Yil: Birinci Yil | Dénem: Giiz

Ders I¢erigi

Fizyoloji dersinde ogrencilerimize fizyolojiye giris ve hoemostazis, membran
fizyolojisi, membran ve aksiyon potansiyelleri konularimni takiben, sirasiyla
periferik sinir sistemi fizyolojisi, cizgili ve diz kas fizyolojisi ve kan fizyolojisi
dersleri verilecektir. Takip eden derslerde ise sistem fizyolojisi konularina
gecilecektir. Bu konular Kalp-dolasim fizyolojisi, Solunum sistemi fizyolojisi,
Bosaltim sistemi fizyolojisi, Sindirim sistemi fizyolojisi, Endokrin sistem
fizyolojisi ve Merkezi sinir sistemi fizyolojisinden olusmaktadir.

Ders Tanmim

Bu ders, dgrencilere tibbin temel bir bilim dali olan insan fizyoloji ve fizyolojik
sistemlerin 6grenilmesi konusunda bilgi ve beceri kazandirir.

Dersin Amagclar

Bu ders 6grencilere insan fizyolojisi alanina 6zgu glincel kuramsal, kanita dayali
bilgileri; butincul bir anlayisla ve sistematik bir yaklagimla 6grenme becerisini
kazandirmay1 amaglar.




YAKIN DOGU UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI DERS iCERIKLERI

Ders Kodu | Ders Ada Kredi AKTS
BIK103 BiYOKIMYA 2 3

Ders Dili: Turkge

| Ders Turi: Zorunlu | Yil: Birinci yil | Dénem: Guiz

Ders Tammm

Biyokimya canliy1 meydana getiren molekillerin yap: ve fonksiyonlarini kimya
kurallar1 ile agiklayan bilim dalidir.

Dersin Amaglari

Dersin amaci 6grenciye; Vitaminler , Enzimler, Proteinlerin yapisi, sindirimi ve
metabolizmasi, Karbonhidratlarin yapisi, sindirimi ve metabolizmasi, Lipidlerin
sindirimi ve metabolizmasi ile hormonlarin yapilar1 ve fonksiyonlariile bu
molekillerin metabolik bozukluklar1 hakkinda 6grencileri bilgilendirmektir.

Ders i¢erigi Neden Biyokimya, Su ve Su Metabolizmasi, Vitaminler, Enzimler, Amino asitler
ve Proteinler, Nukleik Asitler ve Protein Sentezi, Protein Metabolizmasi,
Karbonhidratlar ve Karbonhidrat metabolizmasi, Lipitler ve Lipit Metabolizmasi,
Hormonlar, Mineraller.

Ders Ders Ad1 Kredi AKTS

Kodu HISTOLOJI 2 3

HiS103

Ders Dili:  Tiirkce | Ders Tipi: Zorunlu [ Yil: Birinci yil | Dénem: Bahar

Ders Tamm

Bu ders, koruyucu saglik hizmetleri anlayis1 dogrultusunda, bitiincil yaklasimla
cerrahinin temel ilkeleri, sistemlerin cerrahi girisim gerektiren hastaliklar1 ve
hemsgirelik bakimi hakkinda bilgi ve beceri kazandirir.

Dersin Amagclar

Bilim anlayisina, inceleme ve arastirma yeteneklerine sahip saglam diistinceli
aydinlar yetistirmek, bilimsel inceleme ve arastirmalar yaptirmaktir. Giincel bilgi ve
teknoloji kullanarak, tibbi histoloji ve embriyoloji bilgisine ve etik degerlere sahip
bireyler yetistirmektir.

Ders I¢erigi

Histolojiye Giris Hiicre, Gorevleri ve Hiicre Béliinmeleri, Hiicrelerde Madde Iletimi
ve Doku Cesitleri Duyu Epitelive Bez Epiteli, Ekzokrin ve Endokrin Bezler, Bag
Dokusu-1, Bag Dokusu-2 Kan Dokusu, Kas Dokusu, Embriyoloji’de Disi ve Erkek
Genital Sistem Embriyoloji’de D6llenme, Embriyoloji’de Prenatal, Embryo Olusumu
ve Geligimi, Embriyoloji’de Postnatal Donem



http://www.mustafaaltinisik.org.uk/01-tbl102-0809BiyokimyayaGiris.ppt
http://www.mustafaaltinisik.org.uk/10-tbl102-0809Vitaminler.ppt

YAKIN DOGU UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI DERS iCERIKLERI

Ders Ders Adi Kredi AKTS

Kodu PSIKOLOJI 2 2

PSi101

Ders Dili:  Turkge | Ders Tipi: Zorunlu | Yil: Birinci Yil | Dénem: Giiz

Ders Tanimm Bu ders, genel olarak psikoloji bilimi hakkinda bilgi kazandirir.

Dersin Amaglari Dersin temel amaci psikoloji'nin ne oldugu, temel konulari, kavramlari, ilgi alanlari
hakkinda bir anlayis olusturmaktir. Bu amagclarla, psikolojinin tarihsel gelisimi,
aragtirma yontemleri, duyum ve algi, 6grenme, bellek, motivasyon, gelisim, kisilik
kuramlar1 psikopatoloji konularina yer verilecektir.

Ders I¢erigi Psikolojinin tanimu, tarihgesi, alt dallari,

Psikolojide Arastirma Yoéntemleri,
Fizyoloji ve Davranis,

Duyum ve algi,

Biling,

Ogrenme,

Klasik kosullanma,

Edimsel kosullanma,

Saglik Psikolojisi,

Stres ve stresle basa ¢ikma.

Ders Ders Ad1 Kredi AKTS

Kodu HEMSIRELIGE GiRi$ 2 3

HEM101

Ders Dili:  Turkge | Ders Tipi: Zorunlu [ Yil: Birinci Y1l | Dénem: Gz

Ders Tammm

Bu Ders 6grenciye Hemsirelik Mesleginin 6nemini 6greterek, meslek bilincini
kazanmasini saglar.

Dersin Amaglar

Bu ders 6grencilere Hemsirelik Mesleginin énemini 6greterek ve diger saghk
disiplinleri ile is birligi yapabilme yetenegini kazanabilmesini amaglamaktadir.

Ders I¢erigi

Hemsirelik egitimi, Hemsireligin Tarihsel gelisimi. Hemsirelikte kavramlar;
Toplum-insan-Hemsire-Saglik (Hemsire Kuramcilar1 Saghk Tanimlari), hastalik,
Saglig1 Koruma ve Gelistirme. Temel Insan Gereksinimleri. Saglik Bakim Sistemi,
Saglik Bakim Profesyonelleri Hemsireligin Rol ve Islevleri. Hemsirelikte
Mesleklesme Sureci. Dilnyada Hemsirelik, Hemsirelik Meslegini Etlileyen
Faktorler. Tiirkiye ‘de KKTC ‘de Ingiltere ve Amerika’da Hemsirelik Avrupa ‘da
Hemsirelik ve Gelisimi.Asya’da , Avusturalya’da Hemsirelik ve Gelisimi Saglikl
Hastane ortami1. Hemsirelik imaji Hasta Kabul —Nakil ve Taburculuk Siireci Saglik
Uygulamalrinda Etik ve Degerler.




YAKIN DOGU UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI DERS iCERIKLERI

Ders Ders Adi Kredi AKTS

Kodu INGILIZCE | 3 3

ING101

Ders Dili:  Ingilizce | Ders Tipi: Zorunlu | Yil: Birinci Yil | Dénem: Giiz

Ders Tammm

Tirkce bolimler icin dizayn edilmis iNG 101 dersi dgrencilere Ingilizcenin
konusuldugu ortamlarda bulunduklar1 zaman giinliikk hayatta sik karsilasabilecekler
diyaloglar1 ve igeriklerini anlama ve karsilik verme becerilerini kazandirmaya
yonelik bir derstir. Dersin her konusunda anlam ve iletisimi takip edebilme 6n
planda tutulmus dil yapilarmin 6grenilmesi sadece bir arag olarak goriilmiistiir. Bu
dogrultuda dersin igerigi gorsel, isitsel ve yazili materyallerle desteklenmis her
durum ve konu igin farkl sekilde tasarlanmigtir. ING 101 dersi, icerik olarak Avrupa
Ortak Diller Cergevesi Kriterleri'nin Al seviyesini (YAZILI METINLER VE
DIYALOGLARDA) hedeflemektedir. Tlgili kriter ve hedeflenen beceriler asagidaki
linkte ve ‘amaglar’ béliminde bulunabilir.

Dersin Amaglari

Kendini ve ailesini tanitabilme

Yakin gevresinde olan nesnelerin isimlerini bilme, tarifini anlayabilme

Rutin olarak yapilan aktiviteleri anlayabilme, segebilme

Bazi mobilyalar1 isimlendirebilme yapilan bir ev tarifini anlayabilme

Yemekler, yer-yon tarifi ve talimat verme gibi durumlarda yapilan temel diyaloglari
takip edip bir sonraki yaniti tahmin edebilme

Ders I¢erigi -Introducing yourself, Giving Personal Info, Talking about Objects, Talking about
Family, Describing and talking about buildings and furniture, Talking about
schedules, Talking about routines, Ability, Asking for and giving directions, Talking
about food & quantities

Ders Ders Ad1 Kredi AKTS

Kodu TURK DILI | 2 2

TUR101

Ders Dili:  Tirkge | Ders Tipi: Zorunlu | Yail: Birinci Y1l | Dénem: Giiz

Ders Tammm

Dilin tanimi1, 6nemi ve dilin kullanimina iliskin kavram ve kurallari icerir

Dersin Amaglar

Bu ders, dilin 6nem ve giiciiniin tamtimu, Tiirk¢enin dinya dilleri arasindaki yerinin
ve gelisiminin belirlenmesi, s6z dizimizin tanimlanmasi ve dilimizdeki yanlis
kullanimlarin saptanmasi amacini tagimaktadir

Ders I¢erigi

Dilin tanim1 ve énemi; dil kultdr iligkisi; yazi dili ve 6zellikleri, yazili anlatimda dis
yap1 Ve kurallar, imla kurallar1 ve noktalama isaretleri; yazida plan, tema, bakis agisi,
yardimc1 fikirler, paragraf yazimi; kompozisyon kavrami, kompozisyon yazma
kurallar1 ve planlari; secilmis yazilarda kompozisyon catisi, tema, paragraf
incelemesi, kompozisyon dizeltme c¢alismalari, genel anlatim bozukluklari,
digiinme ve distndigini ifade edebilme; c¢esitli yazi tdrleri, (ani, fikra,
hikaye,elestiri, roman vb.) formal yazilar (6zgegmis, dilekge, rapor, ilan,
bibliyografya, resmi yazilar, bilimsel yazilar, makale vb.) makalelerin giris, gelisme
ve sonug boltmleri Gzerinde ¢alisilacaktir




YAKIN DOGU UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI DERS iCERIKLERI

Ders Ders Adi Kredi AKTS

Kodu ATATURK ILKELERI VE 2 2

AIT101 | INKILAP TARIHI |

Ders Dili:  Turkge | Ders Tipi: Zorunlu | Yil: Birinci Yil | Dénem: Giiz

Ders Tammm

Osmanli devletinde ¢0ziim arayislar1 ¢ergevesinde yapilan reform hareketleri ve
Imparatorluktan milli devlete gecis slirecinde yasanan siyasi olaylar ile Mustafa
Kemal Atatiirk’iin liderliginde verilen Milli Micadele sonucu Tirkiye
Cumhuriyeti’nin kurulusunun ele alinmasi.

Dersin Amaglari

Bat1 kultdrleri ile Tirk kdlttrinin karsilagsmasi sonucu ortaya ¢ikan Siyasi,
ekonomik, kilttrel ve sosyo-psikolojik problemlerin ele alinmas1

Ders i¢erigi Inkilabin tanimi ve TUrk Inkilabr ile 111, Selimle baslayan yenilesme haraketlerinden
baglanilarak Mustafa Kemal Pasanin 29 Ekim 1923°de Tirkiye Cumhuriyeti’nin
kurusuna kadar ortaya ¢ikan siyasi, sosyal ve ekonomik olaylar incelenmektedir

Ders Ders Ad1 Kredi AKTS

Kodu HEMSIRELIKTE BiLGi YONETIMINE | 2 2

BBY102 | GiRi$

Ders Dili:  Turkge | Ders Tipi: Segmeli [ Yil: Birinci Y1l | Dénem: Gz

Ders Tanmim

Bilgi yonetimi, organizasyonlarin bilgi varliklarini yani entelektiiel sermayesine ve
var olan bilgisine deger katmaktadir. Boylelikle herhangi bir 6rgiitiin bulundugu
piyasadaki degerinin belirlenmesinde biylik ©Oneme sahiptir. Bilgi yonetimi,
organizasyondaki bilgi icerigini niteklik olarak tumuyle degistirmekte ve
organizasyon yapisina uygun olarak insa etmektedir. Ayrica, bilgi yonetimi
organizasyon icerisinde rekabet unsuru haline gelmekte ve c¢alisanlarmin
niteliklerini arttirmaktadir.

Dersin Amaglar

Ders, genelde orgdtlerin bilgi yonetiminde 6zelde ise saglik kurumlari ve diger
isletmelerde bilgi yonetiminin temelleri Uzerine agik bir anlayis insa etmeyi ve bilgi
yonetiminin temelini teskil eden kavramlarin 6rneklerle 6grencilere anlatilmasini
amaglamaktadir.

Ders I¢erigi

Bilgi yOnetimi, teknolojik ve bilimsel gelismelerden etkilenen saglik sektorii ve
diger sektor calisanlarina bilgiyi bu gelismelerin paralelinde kullanabilme ve
uygulayabilme yetisi kazandirmaktadir. Boylelikle, saglik kurumlar1 ve isletmeler
bilgi yonetimi ile nitelikli, degisimlere adapte olabilen; bilgiyi dogru zamanda,
dogru kisiye dogru bir sekilde sunabilen is gucl saglamaktadir. Bilgi ydnetimi
disiplini, orgiitsel uygulamalar1 ve bilgi yonetimine iliskin temel kuramsal ¢iktilar
Ogrencilere anlatilacaktir.

Ders Ders Ad1 Kredi AKTS

Kodu KAMPUSE UYUM 0 2

KAM100

Ders Dili:  Turkge | Ders Tipi: Segmeli | Yil: Birinci Yil | Dénem: Giiz

Ders Tanim

Ogrencilerimizin Gniversite yasamim daha iyi taniyabilmesi igin diizenlenmis olan
bu dersimiz, Yakin Dogulu olma kimligini kazanmaya ve tiniversite yasamina daha
kolay uyum saglamaya yonelik ¢esitli etkinliklerden olusmaktadir.

Dersin Amagclar:

Ogrencilerin Universite yasamina uyum saglamasi
Universiteli olmanin farkiin yasanmasi
Universitenin akademik ve sosyal olanaklarinin taninmasini kolaylastirma

Ders icerigi

YDU tarihi ve genel bilgiler; fakiiltelere ait bilgiler; danismanlik ve akademik
stirecler; dijital/uzaktandgrenme ve UZEBIM kullanimi; bilgi erisimi ve ydnetimi;
kampls genelinde alinan ortak ve segmeli derslere iliskin bilgiler; ¢alisma takvimi
olusturma ve akademik ¢aligma aligkanliklarmin gelistirilmesi; akademik etik ve
bilimsel yaklagim; sosyal yasam ve Ogrenci Dekanligi; saglk yonetimi ve
Hastahane hizmetleri; Kibris kiltiird ve adaya uyum; bilimsel aragtirma ve
etkinlikler; dlgcme ve degerlendirme; iletisim becerileri ve insan iligkileri yonetimi.




YAKIN DOGU UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI DERS iCERIKLERI

1. YIL — 1. DONEM (BAHAR)

Ders Ders Adi Kredi AKTS

Kodu HEMSIRELIK ESASLARI 13 14

HEM102

Ders Dili:  Tirkge | Ders Tipi: Zorunlu | Yil: Birinci Yil | Dénem: Bahar

Ders Tammm

Bu ders 6grenciye; hemsirelik bakimindaki temel kavram, kuram, ilke ve yontemlere
iliskin bilgi, tutum ve becerileri kazandirir.

Dersin Amaglari

Bu ders; dgrencinin; hemsirelik bakiminda temel kavram, kuram, ilke ve yontemlere
iliskin bilgi, tutum ve beceri kazanmasini saglamay1 amaclar

Ders I¢erigi

Saglik Bakim Sistemi ve Saglik Ekibi Hemsireligin Temel Kavramlari Hemsirelik
Model ve Kuramlari, Hemsirelik Siireci, Kayitlar ve Rapor Yazma, Hemsirelik
Siireci, Kayitlar ve Rapor Yazma, Hijyen ve Oz Bakim Uygulamalari, Oksijen
Tedavisi, Yasamsal Bulgular Ilag Uygulamalari-1, ila¢ Uygulamalari-1l Sicak ve
Soguk Uygulamalar, Intravendz Sivi Tedavisi Kan Transfiizyonu, Beslenme
Gereksinimi Bagirsak Bosaltimi, Agr1 ve Yo6netimi Kayip ve Olum Sureci Uriner
Bosaltim, Cinsellik.

Ders Ders Adi Kredi AKTS

Kodu HEMSIRELIKTE ILETISIM 2 3

HEM104 | BECERILERI

Ders Dili:  Tirkge | Ders Tipi: Zorunlu | Yil: Birinci Yil | Dénem: Bahar

Ders Tammm

Bu dersi tamamladiklarinda 6grenciler,
Kendini ve bireylerin tepkilerini taniyabilmek icin gerekli iletisim becerilerini
Ogrenecektir

Dersin Amagclar

Bu ders, iletisim kavramu, iletisimi etkileyen faktorleri taniyabilme bireylerin icinde
bulundugu duygusal durumun farkinda olabilme, duygusal gereksinimleri
taniyabilme, kendi duygu, diisiince davranislar1 ve Kkisilerle iliskilerinin farkina
vararak, edinilen bilgilerin kendi yasamina ve diger bireylere katki saglayabilme
bilgisi kazandirir

Ders I¢erigi

Iletisim kavramu, Tletisim siirecinin dgeleri, Iletisimi etkileyen faktorler
Iletisimi kolaylastiran ve zorlagtiran Iletisim teknikleri, Dinleme ve dinleme egitimi-
1, Empati ve empatiyi iletme teknikleri, Ben dili ve Ben iletileri, Atilganlik




YAKIN DOGU UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI DERS iCERIKLERI

Ders Ders Adi Kredi AKTS

Kodu INGILIZCE 11 3 3

ING102

Ders Dili:  Turkge Ders Tipi: Zorunlu Yil: Birinci Yil Donem: Bahar

Ders Tammm

Tirkce bolumler icin dizayn edilmis ING 102 dersi ogrencilere Ingilizcenin
konusuldugu ortamlarda bulunduklari zaman giinliik hayatta sik karsilasabilecekleri
diyaloglar1 ve iceriklerini anlama ve karsilik verme becerilerini kazandirmaya yonelik
bir derstir. Dersin her konusunda anlam ve iletisimi takip edebilme 6n planda tutulmus
dil yapilarimin 6grenilmesi sadece bir arag olarak goriilmiistiir. Bu dogrultuda dersin
icerigi gorsel, isitsel ve yazili materyallerle desteklenmis her durum ve konu igin farkli
sekilde tasarlanmistir. ING 102 dersi, igerik olarak Avrupa Ortak Diller Cergevesi
Kriterleri'nin Al seviyesini (YAZILI METINLER VE DiYALOGLARDA)
hedeflemektedir. ilgili kriter ve hedeflenen beceriler asagidaki linkte ve ‘amaclar’
bolimunde bulunabilir.

Dersin Amaglari

Hangi soru sdzciigiiniin hangi durumda kullanilmaya uygun oldugunu segebilme, Olgi
bildiren sdzciklerin nerelerde kullanildigini segebilme, Simdiki zaman aktivitelerini,
gecmis zaman aktivitelerini ve gelecekle ilgili yapilan ayarlamalar1 anlayabilme, iki
veya daha fazla sey/kisi arasinda yapilan kiyaslamay1 anlayip bilgiyi kullanabilme,
Giinliik hayattaki rutin durumlardaki (tatil ayarlama, 6neride bulunma, tercih belirtme,
nasihat verme) igerigi takip edip bir sonraki yaniti tahmin edebilme, Yiyecekler,
organizasyon yapma, saglik sorunlari, hayat olaylari, tatil ayarlamalari, para kullanimu,
kiyafetleri isimlendirme, sehirleri tasvir etme, istekte bulunma gibi ¢esitli durumlarda
kullamilan kelime ve/veya deyimleri secebilme.

Ders Ders Adi Kredi AKTS

Kodu TURK DILi I 2 2

TUR102

Ders Dili:  Tirkge | Ders Tipi: Zorunlu | Yal: Birinci Y1l | Dénem: Bahar

Ders Tanmim

Turkce'nin ozellikleri ve isleyis kurallarmin anlatildig: bir derstir.

Dersin Amagclar

Bu derste 6grencilere Turkce sevgisi ve bilinci olusturmak; Turkge'nin dzelliklerini ve
isleyis kurallarmi sezdirmek ornekleriyle gostermek; yazili anlatimda basari
gostermelerini saglamak amaglanmaktadir

Ders I¢erigi

Bu derste, yazili ve sozli anlatim Ozelliklerine agirlik verilmekte ve buna iliskin
uygulamali caligmalar yiratulmektedir

Ders Ders Ad1 Kredi AKTS

Kodu MIKROBIYOLOJI 2 2

MIiK106

Ders Dili:  Turkge | Ders Tipi: Zorunlu | Yil: Birinci Yil | D6nem: Bahar

Ders Tanim

Temel mikrobiyoloji ve temel immiinolojiyi tanimlar.

Dersin Amagclar:

Mikrobiyoloji alaninda temel bilgileri kazandirmak

Ders icerigi

Temel mikrobiyoloji ve temel immdinoloji




YAKIN DOGU UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI DERS iCERIKLERI

Ders Kodu | Ders Adi Kredi AKTS
AIT 102 ATATURK iLKELERI VE 2 2
INKILAPTARIHI |1

Ders Dili: Turkge

| Ders Turi: Zorunlu | Yil: Birinci yil | Dénem: Guiz

Ders Tammm

Tirkiye Cumhuriyeti’nin kurulusuna paralel olarak toplumumuzda meydana gelen
siyasi, sosyal, ekonomik ve kltirel gelisme ve degismeler ile karsilasilan i¢ ve dis
siyasi olaylarm glinumuz problemlerini ele alir.

Dersin Amaglari

Tlrkiye Cumhuriyeti’nin kurulusuna paralel olarak Turk toplumunu muasir
milletler seviyesine ¢ikarmak amaciyla gerceklestirilen Atatiirk Ilke ve Inkilaplar:
gergevesinde, devletin ve toplumun yeniden yapilanmasi sonucu toplumumuzda
meydana gelen siyasi, sosyal, ekonomik ve kiltiirel gelisme ve degismeler ile
karsilagilan i¢ ve dis siyasi olaylarin glinimuz problemlerine de 151k tutacak sekilde
degerlendirilmesi.

Ders I¢erigi Mustafa Kemal Pasanin 29 Ekim 1923’de Tirkiye Cumhuriyeti’ni kurugsundan
itibaren vefatina kadar gergeklestirdigi ilke ve inkilaplar degerlendirilmektedir .

Ders Ders Ad1 Kredi AKTS

Kodu PROFESYONEL HEMSIRELIK 2 2

HEM144

Ders Dili: ~ Tiirkge | Ders Tipi: Segmeli | Yil: Birinci yil | Dénem: Bahar

Ders Taninm Bu ders, Klinik karar verme, mesleki yargi ve yasam boyu 6grenmenin saglanmasi

icin ok boyutlu bakim kavramlarmni ve arastirma ve analiz becerilerini biitiinlestiren,
profesyonel hemsirelik geligimini ele almaktadir.

Dersin Amaglar1 | Hemsireligin mesleki kimligini olusturan faktorlerin tanmimlanabilmesi

Ders I¢erigi Kiltiirel agidan yetkin hemsirelik bakimi i¢in gerekli kavramlarin incelenmesi
Ders Kodu | Ders Adi 5 . ) Kredi AKTS
HEM 142 | SAGLIGIN DEGERLENDIRILMESI 2 2

Ders Dili:  Tirkce

| Ders Tipi: Segmeli | Yl: Birinci Yil | D6nem: Bahar

Ders Tammm

Bu ders 6grencilere 0-18 yas grubuna yonelik normal biiyiime gelisme ozellikleri,
cocuk- aile ve toplum etkilesimi, ¢ocuk sagligi ve etkileyen faktorler, sagliktan
sapma durumlari, saglikli ve saglik sorunlar1 olan ¢ocuklarin bakiminda hemsirenin
rol ve islevleri, glincel yaklagimlar ve bakim modelleri, kanita dayali bakim
uygulamalarmna iligkin bilgi verir ve ilgili alanlardaki uygulamalarda beceri
kazandirir.

Dersin Amagclar

Bu dersin sonunda 6grencilerin saglik durumunun degerlendirilmesi,

Saglik oykiisii alma, fizik muayene, yasam bulgularin saglik algilamalar1 ve saglik
yonetimi, beslenme ve metabolizmanin degerlendirilmesi, cilt degerlendirilmesi,
aktivite ve egzersiz degerlendirilmesi, kas-iskelet sisteminin degerlendirilmesi, kalp
ve dolagim sisteminin degerlendirilmesi, bosaltim sisteminin degerlendirilmesi ve
abdominal muayene, duyu ve algilarin degerlendirilmesi, uyku ve dinlenmeyi
degerlendirilmesi konularinda bilgi ve beceri kazanilmasi amag¢lanmistir.

Ders I¢erigi

Saglikla ve Hastalik Kavrami, Sagligin Psikososyal Yonu, Saghgi Gelistirici
Davramslar, Saghigi Gelistirici Modeller, Saghig1 Gelistirici Stratejiler ve Biitiinciil
Yaklagimlar, Saghgin Gelistirilmesi ve Hemsirelik Sireci, Yasam Donemlerine,
Ozgii Saghig, Gelistirici Uygulamalar, Ozel Gruplara Yénelik Saghig
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2. YIL — 1. DONEM (GUZ)

Ders Ders Adi Kredi AKTS
Kodu iC HASTALIKLARI HEMSIRELIGi | 13 14
HEMZ201

Ders Dili:  Tirkege

| Ders Tipi: Zorunlu | Yil: Ikinci Y1l | Dénem: Gz

Ders Tammm

Bu ders, I¢ hastaliklariin o©nlenmesi, tedavi, hemsirelik bakimi ve
rehabilitasyonuna iliskin kavram, bakim ilkeleri ve klinik uygulamay1 igerir.

Dersin Amaglari

Bu ders, dgrencilere, i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi alanma 6zgi gincel kuramsal,
kanita dayali ve uygulamali bilgileri; bitincul bir anlayigla ve sistematik bir
yaklagimla i¢ hastaliklar1 tams1 konan hastalara hemsirelik bakimini verme
becerisini kazandirmay1 amaglar.

Ders I¢erigi

Kronik Hastaliklarda Hemsirenin Rol ve Sorumluluklari, I¢ Hastaliklar1 Sorunu
Olan Bireyin Bakiminin Siirekliligi ve Hemsirenin Rolu, i¢ Hastaliklart Sorunu
Olan Bireyin Bakiminda Hemsirelik Strecinin Kullanimi, Yasli Hasta Bakimi
Ic Hastahklar1 Alaninda Sik Karsilasilan Hastane Enfeksiyonlar1 ve
Onlenmesinde Hemsirenin Rol(i, Sivi-Elektrolitve Asit-Baz Dengesi ve
Dengesizlikleri, Sok Tipleri ve Hemsirelik Yaklagimi, Solunum Sistemi
Hastaliklarinda Hemsirelik Yaklagimi, Bagisiklik sistemi, Allerjik Hastaliklarda
Hemgirelik Yaklagimi, Kanser, Epidemiyolojisi, Etiyolojisi, Tan1 Yontemleri,
Onkoloji Hemsireligi ve Semptom Kontroll, Hematoloji Hastaliklarinda
Hemsirelik Yaklasimi, Kalp Hastaliklarinda Hemsirelik Yaklasimi, Bobrek
Hastaliklarinda Hemsirelik Yaklasimi, Endokrin Hastaliklarinda Hemsirelik
Yaklasimi, Sindirim Sistemi Hastaliklarinda Hemsirelik Yaklasimi, Bilingsiz
Hasta Bakimi, Sinir Sistemi Hastaliklarmda Hemsirelik Yaklagimi, Eklem
Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Deri Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi

Ders Kodu | Ders Adi Kredi AKTS
BES201 BESLENME iLKELERI 2 2

Ders Dili:  Tirkce

Ders Tipi: Zorunlu Yil: ikinci Yil Donem: Giz

Ders Tanmim

Karbonhidratlarm, proteinlerin ve lipitlerin yapisi, 6zellikleri siniflandirilmalari,
fonksiyonlari, kaynaklari, glinlik alim Onerileri, asir1 alm ve toksisiteleri gibi
konular1 tanimlar.

Dersin Amagclar:

Enerji ve makro besin dgelerinin (karbonhidrat, protein, yag) saglikli beslenme
ve vicut ¢aligmasindaki 6nemini 6gretmek, besinlerin enerji, karbonhidrat,
protein ve yag igerikleri agisindan degerlendirilmesini, farkli yas ve cinsiyete
gore giinliik enerji, karbonhidrat, protein ve yag gereksinmeleri ile bunlarin
saglanabilecegi besinlerin tiir ve miktarim 6gretmek, beslenme durumunun
saptanmasinda, bireysel besin tiiketim kayitlar1 ve fiziksel aktivite kayit
yontemlerinin uygulanmasini ve saglikli beslenme igin oneriler gelistirmek.

Ders Icerigi

Besin Gruplar1 ve Besin Ogeleri, Karbonhidratlar, Lipitler, Proteinler, Enerji,
Makro Mineraller, Mikro Mineraller, Yagda Eriyen Vitaminler, Suda Eriyen
Vitaminler, Su ve Elektrolitler
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Ders Kodu | Ders Adi 5 ) Kredi AKTS
FAR201 HEMSIRELIGE OZEL | 2 3
FARMAKOLOJI

Ders Dili:  Tirkece

Ders Tipi: Zorunlu Y1l: Ikinci Y1l Donem: Gliz

Ders Tammm

Farmakoloji hakkinda genel kavramlar, Kemoterapdtik ilaglar, otonom sinir sistemi
farmakolojisi, endokrin sistem farmakolojisi, kardiyovaskiler sistem farmakolojisi
degerlendiribilmek.

Dersin Amaglari

Belirlenen kavram(lar1) agiklamak/anlatmak lgili kavram(lar)la alakali farkindalik
yaratmak ve bunu gelistirmek. Belirlenen kavram(lar)in gecerliligini tartigmak.
Segilen/belirlenen becerileri gelistirmek Segilen konularin derinlemesine/detayli bir
sekilde incelemek Belirlenen kavram/kuram/konularla ilgili 6grencilerin var olan
bilgilerini  gelistirmek  Segilen  kavramlar  baglaminda  Ggrencilerin
fikirlerini/bilgilerini/kavrayiglarmi gelistirmek Belirlenen kavram/kuram/konularla
ilgili dgrencilerle var olan bilgilerini yenilemek Yeniligi tesvik etmek Elestirel
diisiinceyi gelistirmek

Ders I¢erigi

Farmakolojinin tanimi , farmakolojiyle ilgili genel kavramlar, ilagla ilgili genel
kavramlar, ilaglarin uygulama yerleri, ilaglarmm absorbsiyonu, dagilimi
metabolizmas1 eliminasyonu, ilaglarin etki mekanizmalar1 etkisini degistiren
faktorler, etkilesmeler ve toksisite, kemoterapétik ilaglar 1, kemoterapdtik ilaglar 2
santral sinir sistemi ilaglari-1, santral sinir sistemi ilaglari-2, kardiyovaskiler
sisteme etkili ilaglar, otonom sinir sitemine etkili ilaglar, endokrin sisteme etkili
ilaclar-1

Ders Kodu | Ders Adi Kredi AKTS
PAT201 PATOLOJI 2 2

Ders Dili:  Tirkce

Ders Tipi: Zorunlu Yil: ikinci Y1l Donem: Giiz

Ders Tammm

Patoloji alaninda hastaliklarin temel mekanizmalarinin anlasilmasi, bunlarin
hastaliklarin olusumuna Kkatkilarinin belirlenmesi, tam1 verme yoéntemleri ve
bunlarin tedaviye katkilar

Dersin Amagclar

Dersin temeli hastaliklarin patolojik olusum mekanizmalarinin anlasilmasidir.
Hastaliklarin ortaya cikis siiregleri, tan1 verme ve tedaviye katkininin anlagilmasi
hedeflenmistir

Ders I¢erigi

Hucre Zedelenmesi, Inflamasyon , Doku Yenilenmesi ve Tamir, Immun Sistem
Hastaliklari 1, Immun Sistem Hastaliklari 2 , Genel tekrar ve sorular ile aktif
calisma, Hemodinami ve Sok-1 (Anaflaksi, Sepsis ve Septik Sok) Hemodinami ve
Sok-2 (Anaflaksi, Sepsis ve Septik Sok) Neoplazi-1 Neoplazi-2, Endokrin Sistem
ve Hastaliklar1-2, Endokrin Sistem ve Hastaliklari-1, Genel tekrar ve sorular ile
aktif caligma.
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Ders Kodu | Ders Adi Kredi AKTS
HEM203 | SAGLIK SOSYOLOJiSi VE 2 2
ANTROPOLOJISI

Ders Dili:  Tirkece

Ders Tipi: Zorunlu Y1l: Ikinci Y1l Donem: Gliz

Ders Tammm

Bu ders, genel olarak sosyoloji bilimi ve sosyolojinin saglik alanindaki ¢nemi
hakkinda bilgi kazandirir.

Dersin Amaglari

Dersin temel amac1 toplumsal yapi, sosyalizasyon, degerler ve normlar, kimlik,
kiiltiir, statii, siif, 1rk, etnik koken, toplumsal cinsiyet gibi sosyolojik kavramlar
tanimlayabilmek. Ogrencilerin kimliklerinin ve yasadiklar1 hayatin disina ¢ikarak
kendilerine ve yasamlarina sosyolojik agidan bakabilmeleri. Yapisal islevselcilik ve
catisma kuramlar1 gibi farkli sosyoloji kuramlarimi anlamak ve ayirdedebilmek.
Sosyal bilimcilerin kullandiklar1 aragtirma metodlarini tanimak.

Ders I¢erigi Sosyolojinin tammu, tarihgesi. sosyolojide arastirma yontemleri, teoriler, kultdr,
toplum ve sosyal etkilesim, sosyallesme, gruplar ve organizasyon, sosyal kontrol,
medya ve teknoloji, irk ve etnik koken, evlilik ve aile,saglik ve tip,

Ders Ders Adi Kredi AKTS

Kodu SOZLU ILETISIM 3 3

ING201 | BECERILERI

Ders Dili:  Tirkce

| Ders Tipi: Zorunlu [ Yil: Ikinci Y1l | Donem: Giiz

Ders Tammm

ING 201 course is a course designed for thestudents in the Turkish departments to
bring in the communication skills that would be necessary in their life. During the
course, the students will learn how to communicate at the basic level, combine the
different events to make dialogues and explain them in their social life.

The expressions that the students will make will not include complex language
structures or interpretations, and they will study at the basic level in the areas of
making appointments, shopping, talking about rules, travelling, talking on the phone
etc

Dersin Amagclar

To enable the students to use the communicative expressions and vocabulary in
different settings

To enable the students to write, follow and act out dialogues that take place in
different settings.

Ders Icerigi

Making an appointment- Hotel/ Fitness centre facilities

Shopping in a clothes shop-Shopping

Talking about rules and obligations -Driving &Traffic

Talking about necessities -Job qualifications

Giving preferences and reasons -The Arts

Describing People and Asking about Appearance- People Buying a travelling ticket
-Kind of tickets & Trips

Hotel Problems -Hotel Equipment

Dealing with money -Money

On the phone -Phone conversation
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Ders Kodu | Ders Adi Kredi AKTS
HEM?245 KULTURLERARASI 2 2
HEMSIRELIK

Ders Dili:  Tirkge

Ders Tipi: Segmeli Y1l: Ikinci Y1l Donem: Gliz

Ders Tammm

Bu ders, saglik, hastalik ve kiiltiir kavrami, kiiltiiriin sagliktaki onemi ve yeri,
saglikta kiltirel davranmglar, kiiltiirleraras1 hemsirelik ve Kkultlrel yeterlilik
kavramu, kiiltiirel yeterliligin gelistirilmesi, kiiltlirleraras1 hemgirelik modelleri ve
kullanimi konularini kapsar.

Dersin Amaglari

Bu ders, 6grenciye kiiltiirlerarast hemsirelik ile ilgili temel kavramlari, kiiltiirel
tamlama ve kiiltiirel iletisim gibi temel becerileri tamtacaktir. Ogrenciler, saglik
bakim hizmeti alan bireylerin gereksinimlerini saptayarak, bunlara yanit vermek
icin bir 6n kosul olarak irk, etnik ve kiiltirel gegmislerine iliskin 6z farkindalik
kazanacaklardir

Ders I¢erigi

Temel kavramlar, inanclar — saglik inan¢ modeli, kulturel bakim,
teorileri/modelleri, kultir &beslenme, kiltir & spor, kiltir & hijyen

kiiltiir & agr, kiiltiir & zaman kullanimi, kiiltiir & ¢ocuk yetistirme uygulamalari,
kiltir & dogum sonrasi yapilan uygulamalar, kiltir & 6lim, sonrasi yapilan
uygulamalar, kiiltlr & kadin olmak, kiltir &erkek olmak, kiltir & homoseksualite,
kultir & intihar, kultlrel yetkinlikte bakim, kiltir &, sanat terapisi, kiiltiirlerarasi
iletigim, kurum KultirQ

2. YIL —11. DONEM (BAHAR)

Ders Kodu | Ders Adi Kredi AKTS
HEMZ202 CERRAHI HASTALIKLARI 13 14
HEMSIRELIGI

Ders Dili:  Tirkce

Ders Tipi: Zorunlu Yil: ikinci Yil Donem: Bahar

Ders Tanmim

Bu ders, koruyucu saglik hizmetleri anlayis1 dogrultusunda, bituncul yaklagimla
cerrahinin temel ilkeleri, sistemlerin cerrahi girisim gerektiren hastaliklar1 ve
hemsirelik bakimi hakkinda bilgi ve beceri kazandirir.

Dersin Amagclar:

Bu ders 6grencilere cerrahi hastaliklart hemsireligi alanina 6zgu giincel kuramsal,
kanita dayali ve uygulamali bilgileri; buttncul bir

anlayisla ve sistematik bir yaklagimla cerrahi hastalarma hemsirelik bakimini verme
becerisini kazandirmay1 amaglar.

Ders I¢erigi

Cerrahi hastaliklari, hemsireligine girig, cerrahinin tammu, tarihgesi, cerrahi,
gerektiren durumlar, cerrahinin siniflandirilmasi, hasta Uzerine etkileri, asepsi-
aseptik yontemler, cerrahi alan enfeksiyonlari, ameliyat ©6ncesi hazirlik ve
hemsirelik bakimi, anestezi ve ameliyathane hemsireligi, ameliyat sirasi ve sonrasi
hemsirelik bakimi, cerrahi agr1 ve hemsirelik, bakim yara iyilesmesi ve hemsirelik
bakimi, hasta giivenligi ve giivenli cerrahi, yanik tedavisinde temel ilkeler, cerrahi
hastalarinda sivi-elektrolit dengesi, asit-baz, sinir sistemi cerrahi hastaliklar1 ve
hemsirelik bakimi, solunum sisteminin cerrahi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimu,
kalp damar sisteminin cerrahi hastaliklar1 ve hemgirelik bakimi, endokrin sistem
cerrahi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi, geriatri hastalarinda perioperatif bakim,
kozmetik, plastik cerrahi ve hemgirelik bakimi, kas-iskelet sistemi cerrahi
hastaliklar1 ve hemgirelik bakimi, sindirim sistemi cerrahi hastaliklari ve hemgirelik
bakimu, Qriner sistem cerrahisi ve hemsirelik bakimi, meme hastaliklar1 ve
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hemgirelik bakimi Kkulak-burun-bogaz hastaliklar1 ve hemsirelik bakimu,
hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi giintibirlik cerrahi ve evde bakim

g0z

Ders Kodu | Ders Adi Kredi AKTS
HEMZ204 BULASICI HASTALIKLAR 2 2
HEMSIRELIGi
Ders Dili:  Turkge Ders Tipi: Zorunlu Yil: Ikinci Y1l Donem: Bahar

Ders Tammm

Bulagici hastaliklar hemsireligi dersi birey, aile ve toplum sagligini etkileyen ve sik
gorilen enfeksiyon hastaliklari, etken Ozellikleri ve hemsirelik bakimi alaninda
bilgi kazandirmay1 amaglayan bir derstir.

Dersin Amaglari

Bu ders lisans diizeyindeki 6grencilere, bulasict hastaliklar hemsireligi alaninda
bilgi ve hemsirelik becerisi kazandirmay1 amaglamaktadir.

Ders i¢erigi

Tarihte ¢igir acan bulasict hastaliklar, bulagici hastaliklar hemsireligi tanim ve
tanitim, enfeksiyon zinciri, enfeksiyon etkenleri ve 6zellikleri, bulasici hastaliklarin
hastanede bakimi, bulasici hastaliklarin evde bakimi, hastane enfeksiyonlari,
sindirim yoluyla bulasan hastaliklar hemsirelik bakimi

deri ve mukoza yoluyla bulasan hastaliklar hemsirelik bakimi, solunum yoluyla
bulasan hastaliklar hemsirelik bakimi, kan yoluyla bulasan hastaliklarda hemsirelik
bakimi

Ders Kodu
HEM206

Ders Agh ) )
HEMSIRELIKTE ETIK 2 2

Kredi AKTS

Ders Dili:  Tirkce

Ders Tipi: Zorunlu Yil: Ikinci Yil Donem: Bahar

Ders Tammm

Bu derste etik ile ilgili kavram ve bilgiler, etik sorunlarin hemsirelik bakis acisi ile
ele alinmasi yer alir

Dersin Amaglar

Bu ders, ogrencinin, etik ile ilgili temel bilgileri kavramasi, etik duyarlilik
kazanmasi, saglik bakim hizmeti sunulurken karsilasilan sorunlar1 etik agidan analiz
edebilmesi ve etik karar verme yetisi kazanmasi hedeflenmektedir

Ders Icerigi

Ders hemsirelikle ilgili etik kavramlar, kuramlar, ilkeler, bildirgeler, hemsirelikle
ilgili yasalar, yonetmelikler ve hemsirelikte karsilasilan etik sorunlari icermektedir.

Ders Kodu | Ders Adi Kredi AKTS
HEM208 | ILK YARDIM 2 2
Ders Dili:  Tirkge Ders Tipi: Zorunlu Yil: ikinci Yil Doénem: Bahar

Ders Tanim

Ik yardima iliskin bilgi ve ilk yardim bilgilerini acil durumlarda uygulayabilme
becerisi kazandirir.

Dersin Amagclar:

Bu ders 6grencilere ilk yardima iligkin glincel, kanita dayali ve uygulamali bilgileri;
bitinctl bir anlayisla ve sistematik bir yaklasimla uygulama becerisini
kazandirmayi amagclar.

Ders icerigi

Insan viicudu ve yasamsal olaylar, hasta/yaralimn ve olay yerinin degerlendirilmesi,
temel yasam destegi, cpr uygulama, kanamalar ve sokta ilk yardim, triyaj,
yaralanmalar (karin, gogiis, kafa travmalari), kirik, ¢ikik ve burkulmalarda ilk
yardim, biling bozukluklarinda ilk yardim,yanik, donmalar, elektrik ¢carpmasinda
ilk yardim, zehirlenmeler, bécek sokmalari, hayvan isirmalarinda ilk yardim,
yabanci cisim kagmasi durumlarinda ilk yardim bogulmalarda ilk yardim, kaza,
felaket ve dogal afetlerde ilk yardim, hasta ve yarali tasima teknikleri
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Ders Kodu | Ders Adi Kredi AKTS
HEM210 | HASTAEGITIMI 2 2
Ders Dili:  Turkge Ders Tipi: Zorunlu Yil: Ikinci Yil Donem: Bahar

Ders Tamm

Bu ders hemsirelikte hasta egitimi planlama ve uygulama surecine iliskin bilgi ve
beceri kazandiran bir lisans dersidir.

Dersin Amaglari

Bu dersin amaci, hemsirenin egitimci roli kapsaminda yer alan hasta egitimini,
egitim slireci dogrultusunda ger¢eklestirmesinde bilgi ve beceri kazandirmaktir.

Ders I¢erigi Bu ders, hasta egitiminde temel kavramlar, hasta egitiminin amac1 ve ilkeleri, hasta
egitimini etkileyen faktorler, hastaliklarla bas etme siireci, hasta ile iletisim,
hemsirenin hasta egitimcisi rolli, hasta egitim slreci (hasta egitiminde
gereksinimlerin belirlenmesi, hasta egitiminin planlanmasi, hasta egitimi igin
materyal gelistirme, hasta egitiminin uygulanmasi, hasta egitiminin
degerlendirilmesi) konularmni igerir.

Ders Kodu | Ders Adi Kredi AKTS

ING202 AKADEMIK YAZMA 3 3

BECERILERI
Ders Dili:  Ingilizce Ders Tipi: Zorunlu Yil: ikinci Yil D6nem: Bahar

Ders Tamm

ING 202 course is a course designed for the students in the Turkish departments to
bring in the writing skills that would be necessary in their academic life. During the
course, the students will learn how to make sentences at the basic level, combine
the different events with different linking words, and explain them in a paragraph.
The expressions that the students will make will not include complex language
structures or interpretations, and they will study at the basic level in the areas of
writing a biography, story, CV, formal email, filling in a form and narrate the events
in a paragraph.

Dersin Amagclar

To teach the students to write their personal details in the information form.

To teach the students to make a sentence using a simple sentence structure and
lilnkikng words.

To enable the students to write a paragraph by making plans about the paragraph
(Introduction/ Body/ Conclusion).

To teach the students how to write a biography, CV, email and formal letter.

Ders Icerigi

This course includes being able to fill in a form- Name/Surname, date of birth/age,
marital status, nationality, passport or identity card number, address, email address,
telephone number, occupation, qualifications, languages; Sentence writing-
sentence structures/Subjects & verbs /End-of-sentence punctuation/Basic sentence
pattern with the verb ‘to be’/ Sentence formation; Sentence writing- Joining
sentences using and/but; Sentence writing- Joining sentences using because/so;
Paragraph writing- What is a paragraph?; Paragraph writing- Limiting the topic;
Paragraph writing- supporting sentences/ unity; Paragraph writing- concluding
sentences; Paragraph writing- outlining/ writing a complete paragraph; Outlining;
Writing a biography; CV Writing and; Writing a formal e mail/

formal letter.
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Ders Kodu | Ders Adi Kredi AKTS
HEM242 | ELESTIREL DUSUNME 2 2
Ders Dili:  Turkge Ders Tipi: Segmeli Yil: Ikinci Yil Donem: Bahar

Ders Tamm

Bu ders, elestirel diisiinme kavraminin ne oldugunu agiklar ve bireysel ve mesleki
alandaki 6nemini vurgular.

Dersin Amaglari

Dersin temel amac1 hemsirelikte elestirel diisiinme, hasta bakimini potansiyel
olarak etkiledigi icin oldukca 6nemlidir. Bu dersin amaci, hemsirelik 6grencilerine
meslek hayatlarinda optimal hasta bakimini saglamada ve klinik karar vermede
elestirel diigiinmeyi kullanabilmeyi 6gretmektir.

Ders I¢erigi Diislinme, elestirel diisiinme, elestirel diisiinme ile ilgili temel kavramlar elestirel
diistinme 6geleri, elestirel diisiinme siireci ve 6zellikleri, elestirel diisiinme yoluyla
sorun ¢Ozme, elestirel diisiinmenin bireysel yasamdaki yeri ve Onemi, elestirel
diistinmenin mesleki yasamdaki yeri ve dnemi, elestirel diisinmede alt1 sapkali
diisiinme teknigi, elestirel okuma, elestirel dinleme, elestirel yazma

Ders Kodu | Ders Adi Kredi AKTS

HEM244 SOSYAL SORUMLULUK 2 2

Ders Dili:  Tirkce Ders Tipi: Se¢cmeli Yil: ikinci Yil Donem: Bahar

Ders Tamm

Bu derste tanimlanan etkinliklerle iiniversite 6grencilerinde aile, kadin, gocuk,
engelli, yash bireyler ile ilgili toplumsal duyarhilik ve farkindalik olusturmak;
bireysel ve toplumsal sorumluluk, is birligi, dayanigsma, etkili iletisim becerilerini
gelistirmek

Dersin Amaglar

Sosyal sorumluk kavramimin bilgisine sahip olur, dezavantajli gruplar
tamimlayabilir, hedef Kitlenin ihtiyaglarin1 belirler toplumsal duyarliik ve
farkindalik olusturur, bireysel ve toplumsal sorumluluk gelistirir, grup ¢alismasini
Ogrenir, is birligi, dayanigsma, etkili iletisim becerileri gelistirir

Ders I¢erigi

Bu ders sosyal sorunlar; sosyal sorumluluk sosyal sorumluluk projesi hazirlama
sureci; proje planlama ve yonetme; proje raporlama ve sunma; sosyal sorumluluk
projesi uygulamasi konularin igerir.

Ders Kodu | Ders Adi Kredi AKTS
HEM246 | KLINIK BIYOKIMYA 2 2
Ders Dili:  Tirkce Ders Tipi: Secmeli Yil: ikinci Yil Donem: Bahar

Ders Tanmim

Bu ders Klinik biyokimyaya iliskin bilgi kazandirir

Dersin Amagclar:

Klinik biyokimya dersinin amact hemsirelik 6grencilerinin  biyokimyasal
analizlerde kullanilan kan, idrar ve diger viicut s1v1 6rneklerinin alinmasi 6ncesinde,
alinmasi sirasinda ve alinmasi sonrasinda uymasi gereken kurallari 6grenmelerini
saglamak ve tam ve hasta takibinde en cok kullanilan biyokimyasal analizler
hakkinda 6grencileri bilgi sahibi yapmaktir.

Ders I¢erigi

Biyokimyasal analizde kullanilan 6rnekler. Analizileri etkileyen preanalitik
faktorler. Ornek toplanmasi dncesi yapilacak islemler. Orneklerin toplanmasi.
Ornek toplanmasi sonrast yapilacak islemler. Laboratuvar sonuglarmn
degerlendirilmesi. Acil kimyasal analizler. Enzim analizleri. Karbonhidrat
metabolizmasina iliskin analizler. Plazma lipitleri. Plazma proteinleri.




YAKIN DOGU UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI DERS iCERIKLERI

Ders Ders Adi Kredi AKTS
Kodu SAGLIK 2 2
HEM203 SOSYOLOJiSi VE
ANTROPOLOJISI
Ders Dili:  Turkge Ders Tipi: Zorunlu Yil: Ikinci Y1l Donem: Guz
Ders Tanimm Bu ders, genel olarak sosyoloji bilimi ve sosyolojinin saglik alanindaki

Onemihakkinda bilgi kazandirir.

Dersin Amaglar1 | Dersin temel amaci toplumsal yapi, sosyalizasyon, degerler ve normlar, kimlik,
kiiltir, statii, smif, ik, etnik koken, toplumsal cinsiyet gibi sosyolojik
kavramlar1 tammlayabilmek. Ogrencilerin kimliklerinin ve yasadiklar1 hayatin
disina ¢ikarak kendilerine ve yasamlarina sosyolojik agidan bakabilmeleri.
Yapisal islevselcilik ve

catigma kuramlar1 gibi farkli sosyoloji kuramlarini anlamak ve ayirdedebilmek.
Sosyal bilimcilerin kullandiklar1 aragtirma metodlarini tanimak.

Ders I¢erigi Sosyolojinin tanmmu, tarihcesi. sosyolojide arastirma yontemleri, teoriler,
kaltar,toplum ve sosyal etkilesim, sosyallesme, gruplar ve organizasyon, sosyal
kontrol,

medya ve teknoloji, irk ve etnik koken, evlilik ve aile,saglik ve tip.

Ders Ders Adi Kredi AKTS

Kodu Hemsirelik Tarihi ve 2 2

HEM243 | Bakim

Ders Dili:  Tirkge Ders Tipi: Secmeli Yil: ikinci Yil Donem: Gliz

Ders Tanim Dersin kapsaminda hemsirelik mesleginin diinyada ve iilkemizdeki tarihsel gelisimi,

hemsirelik ile ilgili yasa, yonetmelik ve dizenlemeler, bakimin énemi gibi konular
yer almaktadir.

Dersin Amaclar Ogrencinin hemsirelik mesleginin, felsefesini ve amaglarini kavrayabilmesini, temel

deontolojik ilke, mesleki kurallar ve yasal sorumluluklarini bilmesini amaglamaktadir

Ders Icerigi Hemsirelik ile ilgili Kavramlar. Hemsire,Hasta, Saglik, Hastalik, Bakim
Bakim Rolu ve Hemsirelik

Diinyada Hemsirelik mesleginin tarihsel gelisimi-Mesleklesme stireci-|
Diinyada Hemsirelik mesleginin tarihsel gelisimi-Mesleklesme sureci-II
Is Meslek Mesleklesme, Profesyonellik

Tiirkiye’de ve Kibris’ta Hemsirelik mesleginin tarihsel gelisimi-
Mesleklesme sureci

Florance Nightingale’in Hemsireligine Bakis

Hemsirelik Tanimi, Hemsireligin Goérev Yetki ve Sorumluluklari; Rol ve iglevleri
Hemsirelik Bakimi-Bakimin Onemi

Ulusal ve uluslararasi mesleki érgtler Hemsirelik Kuruluslari
Hemsirelik i¢in Yasa ve Yonetmelikler, Hasta Haklari




YAKIN DOGU UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI DERS iCERIKLERI

Ders Ders Adi Kredi AKTS
Kodu SOzLU 3 3

ING201 ILETiSIM
BECERILERI

Ders Dili:  Tirkege

| Ders Tipi: Zorunlu | Yl: Tkinci Y1l | Donem: Giiz

Ders Tammm

ING 201 course is a course designed for thestudents in the Turkish departments to
bring in the communication skills that would be necessary in their life. During the
course, the students will learn how to communicate at the basic level, combine the
different events to make dialogues and explain them in their social life.

The expressions that the students will make will not include complex language
structures or interpretations, and they will study at the basic level in the areas of
making appointments, shopping, talking about rules, travelling, talking on the
phone

etc.

Dersin Amaglari

To enable the students to use the communicative expressions and vocabulary in
different settings
To enable the students to write, follow and act out dialogues that take place in
different settings.

Ders I¢erigi

Making an appointment- Hotel/ Fitness centre facilities, Shopping ina clothes shop-
Shopping, Talking about rules and obligations -Driving &Traffic, Talking about
necessities -Job qualifications, Giving preferences and reasons -The Arts
Describing People and Asking about Appearance- People Buying a travelling ticket
-Kind of tickets & Trips, Hotel Problems -Hotel Equipment, Dealing with money -
Money On the phone -Phone conversation




YAKIN DOGU UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI DERS iCERIKLERI

3. YIL - 1. DONEM (GUZ)

Ders Ders Adi Kredi AKTS

Kodu KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM | 13 14

HEM301 | HEMSIRELIGI

Ders Dili: Tirkge | Ders Tipi: Zorunlu Yil: Uglincii yil | Dénem: Giiz

Ders Tammm

Bu ders dgrenciye, cinsel saglik ve lireme sagligi konularinda yasam evrelerine gore
Ureme sagligi gereksinimlerine yonelik bilgi ve hemsirelik becerilerini kazandirir.

Dersin Amaglari

Bu ders ogrenciye; bireylerin cinsel saglik ve Ureme sagliginin korunmasi,
yukseltilmesi ve bozuldugu durumlarda hemsirelik girisimlerinin uygulanabilmesi
icin gerekli bilgi ve becerileri kazandirmay: amaglar

Kadin Saghigi ve Ureme Saghigi Gostergeleri ile Ureme Saghigi Sorunlari, Ureme

Ders icerigi 4T 5 SO BESTeT e .
sisteminin anatomisi ve fizyolojisi, Gebelik Oncesi, Gebelik, Dogum, Dogum
Sonrast Donem ve Hemsirelik, Jinekolojik Hastaliklar/Kanserler ve
Korunma/Hemsgirelik Bakimi, Kadin Saghigin1 Gelistirme ve Korunmada Erken
Tam YOntemleri-Hemsirelik.

Ders Ders Ad1 Kredi AKTS

Kodu ACIL VE YOGUN BAKIM | 2 3

HEM HEMSIRELIGI

303

Ders Dili: ~ Turkge | Ders Tipi: Zorunlu | Yil: Uginci Y1l | Dénem: Giiz

Ders Tanimm Bu ders, 6grencilere acil ve yogun bakim konusunda kavramlari, ilkelerin bilgisini

kazandirir.

Dersin Amaglar

Bu ders, 6grencilere acil ve yogun bakim konusunda temel kavram ve prensipleri;
bitunsel ve sistematik yaklasimla acil ve yogun bakim hastalarina kapsamli
hemsgirelik bakimi planlama bilgisini kazandirmay: amaclar.

Ders I¢erigi

Acil ve yogun bakim tinitelerinin smiflandirma sistemlerini bilmesi, bu tinitelerde
yatan hastalarin klinik durumlarini degerlendirme, gereksinimlerini belirleme ve
uygun hemsirelik girisimlerini planlama ve uygulamayabilme becerisini kazanmig
olmas1 beklenir.

Ders I¢erigi

Kadin Saghgi ve Ureme Saghgi Gostergeleri ile Ureme Saghgi Sorunlari, Ureme
sisteminin anatomisi ve fizyolojisi, Gebelik Oncesi, Gebelik, Dogum, Dogum
Sonrast Donem ve Hemsirelik, Jinekolojik Hastaliklar/Kanserler ve
Korunma/Hemsirelik Bakimi, Kadm Saghgini Gelistirme ve Korunmada Erken
Tam Yontemleri-Hemsirelik




YAKIN DOGU UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI DERS iCERIKLERI

Ders Kodu | Ders Adi Kredi AKTS
HEM305 HASTA GUVENLIGIi 2 3

Ders Dili: Turkce

| Ders Tari: Zorunlu | Yil: Ugiincii yil | Donem: Giiz

Ders Tammm

Bu ders saglik hizmetlerinin sunumunda kalite ve akreditasyon ilkelerinin en 6nemli
kriterlerinden biri olan hasta giivenliginin saglanmasi ile ilgili temel kavram ve
ilkelere yonelik bilgi ve becerileri igerir.

Dersin Amaglari

Hasta giivenligi ile ilgili temel kavram ve ilkeleri bilme, bu temel kavram ve ilkeleri
uygulamaya doniistiirebilmeye yonelik bilgi ve beceriler kazandirir.

Ders I¢erigi Hasta giivenliginin temel konular

Ders Ders Ad1 Kredi AKTS

Kodu BIYOISTATISTIK 3 3

B1S301

Ders Dili:  Tiirkge | Ders Tipi: Zorunlu | Yal: Ugiincii Yil Dénem: Giiz

Ders Tamm

Biyoistatistik (Biostatistics), Istatistiksel tekniklerin tip ve saglik bilimlerinde
uygulamalarini iceren, bu alana has yeni teknikler gelistiren bir bilim dalidir.
Biyoistatistik; biyolojik ve saglik olaylar1 ile ilgili bilgilerin toplanmasi,
siniflandirilmast ve sunulmasi tekniklerini igeren, toplum parametrelerini tahmin
eden ve olaylarin nedenlerine iliskin dogru kararlarin

alinmasina yardimci olan bir bilim dalidir.

Dersin Amagclar

Temel istatistiksel kavramlar ve yontemleri, saglik alanina 6zel 6rnek ve
uygulamalarla 6grenciye 6gretmek, kendi alanindaki literatiiri istatistiksel agidan
anlamasini ve degerlendirmesini saglamaktir.

Ders f¢erigi

Temel istatistik kavramlar, Tammlayic1 6lciiler, Kuramsal dagilislar Orneklem
dagiliglar;, Temel arastirma yontemleri, Temel 6rnekleme yontemleri, Hipotez
testleri, Iliski olgtileri, Dogrusal regresyon analizi, Risk Olgleri ve Tam testlerinin
degerlendirilmesi.




YAKIN DOGU UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI DERS iCERIKLERI

Ders Ders Adi Kredi AKTS

Kodu MESLEKI INGILIZCE | 3 3

ING301

Ders Dili: ~ Tiirkge | Ders Tipi: Zorunlu | Yil: Ugincii Yil | Donem: Giiz

Ders Tanmim

After the completion of this course, the student will be able to:

» to understand simple medical texts.

» to communicate in their fields with their colleagues and their superiors.
» to understand medical text and comment on them.

» to communicate with the doctors in the hospital and their patients.

» gain a good level of occupational English in their profession

Dersin Amaglari

In this course, our aim is to develop good language skills such as reading, listening,
writing and grammar as well as occupational terminology. So that our students will
establish communication skills with their superiors and colleagues.

Ders I¢erigi In this course, students are expected to develop their writing, listening and reading
skills by using the occupational terminology in their daily activities whilst
communicating with their patients, doctors and superiors.

Ders Ders Adi Kredi AKTS

Kodu SAGLIK BIiLiSimi 2 2

HEM

341

Ders Dili:  Tiirkce | Ders Tipi: Segmeli | Yil: Uglincti Yl | Dénem: Gz

Ders Tammm

Bu ders, bireysel saglik, saglik bakimi, halk saglig1 ve saglikla ilgili arastirmalar:
ilerletmek icin veri, bilgi ve bilginin optimal kullanimina ayrilmus alan olan saglik
bilisimine bir giris saglar. Ogrenciler bilisim becerilerinin ve bilgilerinin saglikla
ilgili sorunlara uygulanmasini 6greneceklerdir.

Dersin Amagclar

Bilisimin temel kavramlarin1 tammak, saglik ve sosyal giivenlik alanindaki veri ve
iletisim standartlarini agiklamak, ulusal saglik bilgi sistemlerini tanimak ve saglk
bilisiminde guvenlik, mahremiyet ve kullanilabilirlik konularim ifade etmek.

Ders I¢erigi

Saglik alaninda kullanilan bilisim sistemlerinin ve guncel uyglamalarin, veri ve
bilgi sistemine girisi kapsamaktadir.

Ders Ders Adi Kredi AKTS

Kodu DEZAVANTAJLI GRUPLAR VE | 2 2

HEM TOPLUM

343

Ders Dili:  Tiirkge | Ders Tipi: Secmeli | Yil: Uglincii Yil | Dénem: Giiz

Ders Tanim

Dezavantajli gruplar ve toplum dersi, devavantajli toplum kesiminde bulunan
marjinal kisilerin 6zelliklerini, sorunlarin1 ayrica birey, aile ve toplum temelinde
verilecek hemsirelik yaklagimi ve bakimini kapsayan teorik bir derstir.

Dersin Amagclar:

Bu ders, 6grencilerin 0zellikle hassas ve dezavantajli toplum kesimlerinin
(cocuklar, kadinlar, yoksullar, LGBT bireyler, multeciler, azinliklar, Ulkelerinde
yerinden edilmis kisiler, engelliler, vb.) sorunlarini anlayabilme ve nasil yardim
edilecegine iligkin ¢6ziim yollar1 Uretebilme, hemsirelik bakimini amaglamaktadir.

Ders Icerigi

Calisma Hayatinda Dezavantajli Grup Kavrami, Calisma Hayatinda Oziirliiler,
Uzun Siireli Issizler, Cocuk Isciler, Geng Issizler, Kadinlar, Esnek calisma Sistemi
Icersinde Caliganlar, Dezvantajli Gruplar1 Korumaya ve Isgiiciine Katilimlarin
Saglamaya Yonelik Programlar, Programlarin Uygulanmasinda Karsilasilan
Sorunla




YAKIN DOGU UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI DERS iCERIKLERI

3. YIL — 1. DONEM (BAHAR)

Ders Ders Adi Kredi AKTS

Kodu COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI | 13 14

HEM HEMSIRELIGI

302

Ders Dili: ~ Tiirkge | Ders Tipi: Zorunlu | Yil: Uglincii Yil | Dénem: Bahar

Ders Tanmim

Bu ders 6grencilere 0-18 yas grubuna yonelik normal biiylime gelisme zellikleri,
cocuk- aile ve toplum etkilesimi, ¢ocuk sagligi ve etkileyen faktorler, sagliktan
sapma durumlar1, saglikli ve saglik sorunlari olan ¢ocuklarin bakiminda hemsirenin
rol ve islevleri, giincel yaklasimlar ve bakim modelleri, kanita dayali bakim
uygulamalarna iliskin bilgi verir ve ilgili alanlardaki uygulamalarda beceri
kazandirir.

Dersin Amaglari

e Gegmisten ginimize, farkli kiltlrlerde cocuk anlayisini ve ¢ocuga verilen
degeri tartisabilme

e Dinyada ve Tirkiye’de gocuk saghgi sorunlarini, ¢ocuk sagligina iliskin
temel gostergeleri ve etkileyen faktorleri degerlendirebilme

e Dinyada ve Tirkiye’de cocuklara yonelik saglik hizmetleri ve
politikalarini kavrayabilme

e Bulylme ve gelisme siireci ve etkileyen etmenleri degerlendirebilme

e Cocuklarin saghgnin korunmasi ve gelistirilmesinde hemsirenin roliini
tartisabilme

e Cocukta saglikta degisim durumlarinda gozlenebilecek biyopsikososyal
Ozellikleri tanimlayabilme

e Ozel gereksinimleri olan cocuklara 6z bakim ve bagimsizligin
kazanmasinda ¢ocuk ve aileye bakim verebilme

e Saglikli ve hasta ¢ocuk haklarinin korunmasinda, hemsirenin savunuculuk
roli kapsaminda tartisabilme

e Aile merkezli bakimin tanimlayic1 6zelliklerini siralayabilme, ilkelerine
uygun bakim verebilme

e Cocuk hemsireliginde atravmatik bakim verebilme

e (Cesitli bakim ortaminda farkli yas gruplarindaki gocuk ve aileleri ile etkili
iletisim kurabilme

e Hemsirelik girisimlerini glivenli sekilde uygulayabilme

e Cocuk hemsireligi uygulamalarinda diger ekip Uyeleri ile isbirligi
yapabilme

e  (Cocuklarin saglik bakim siirecinde, ¢ocuk hemsirelerinin karsilasabilecegi
etik ve yasal sorunlari1 ve haklarmi siralayabilme

e Cocuk sagligi hemsireligi uygulamalarinda bilimsel, teknolojik gelismeleri
ve kanita dayali uygulamalari tartigabilme.

Ders Icerigi

Blyime ve Gelisme Biyime ve gelisme kuramlar1 Etkileyen Faktorler,
Cocuklarin hospitalizasyonunda degisen yaklasimlar/ Cocukla iletisim, Yenidogan
/ Yiksek riskli yenidogan, Cocuk ve ailesinin hemsirelik degerlendirmesi /
Bagisiklama, Bebek ve cocuklarda sivi elektrolit ve asit baz dengesi — ilag
uygulamalar/ Dolagim sistemi sorunu olan ¢ocuk, Solunum sistemi sorunu olan
cocuk / Genitouriner sistem sorunu olan cocuk, Gastrointestisnal sistem sorunu olan
cocuk / Endokrin sistem sorunu olan gocuk.




YAKIN DOGU UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI DERS iCERIKLERI

Ders Ders Adi Kredi AKTS

Kodu OZEL DURUMLARDA ILETISIM 2 3

HEM

304

Ders Dili: ~ Tiirkge | Ders Tipi: Zorunlu | Yil: Uglincii Yil | Dénem: Bahar

Ders Tammm

Ogrencilerin, hemsire-hasta etkilesiminde karsilasabilecekleri 6zel gruplar ve
durumlardaki bireylerle etkili iletisim kurma becerilerini gelistirmeyi ve elde
ettikleri bilgileri klinik uygulamaya aktarma becerilerini kazandirmay: kapsar.

Dersin Amaglari

Ogrencilerin, hemsire-hasta etkilesiminde karsilasabilecekleri 6zel gruplar ve
durumlardaki bireylerle etkili iletisim kurma becerilerini gelistirebilmek ve elde
ettikleri bilgileri klinik uygulamaya aktarma becerilerini kazandirmak
amaclanmaktadir.

Ders I¢erigi Hemsgirelik ve Iletisim, Ofkeli birey ile iletisim, Aglayan birey ile iletisim, Isitme
giicliigii ceken bireyle iletisim, Gorme giicliigii ceken bireyle iletisim, Ozel (kisisel)
sorular soran hasta ile iletisim, Cinsel igerikli davraniglari olan hasta ile iletigim,
Stirekli istekleri olan hasta ile iletisim, Stirekli konusan hasta ile iletisim, Gizlilik
isteyen hasta ile iletisim, Agris1 olan bireyle iletisim, Cocuk hasta ile iletisim,
Adolesan hasta ile iletisim, Yash hasta ile iletisim, Servise kabul edilen hasta ile
iletisim, Taburcu olan hasta ile iletisim, Ruhsal bozuklugu olan birey ile iletisim

Ders Ders Ad1 Kredi AKTS

Kodu HEMSIRELIKTE ARASTIRMA 3 4

HEM

306

Ders Dili: ~ Tiirkce | Ders Tipi: Zorunlu | Yil: Uglincti Yil | Dénem: Bahar

Ders Tammm

Bilgi, bilim, arastirma ve teknoloji kavramlari, Bilimsel arastirmanin bilesenleri,
Zaman yonetimi ve planlama, Literatiir taramasi, Etik ilkeler, Arastirmada Bilimsel
Yontemler (Nitel ve Nicel), Aragtirmanin projesi ve rapor hazirlama, Laboratuvar
giivenligi konularmn igerir. Bilimsel arastirma slrecinde sorulmasi gereken sorulart,
cevaplarin bulunmasina dair nitel ve nicel yaklasimlarin neler oldugunu ve nasil
kullanacaginini kapsar.

Dersin Amagclar

Arastirma planlamasim yapabilmek,

Arastirmalarda hata kaynaklarini gdzden gegirmek,
Ornekleme kavrami ve ornekleme yontemlerini bilmek,
Arastirma tlrleri hakkinda bilgi sahibi olmak,
Aragtirma kurgulamay1 6grenmek,

Veri analizi ve yorumlari yapabismek,

Rapor yazimin1 tamamlamak.

YVVVYVYYY

Ders I¢erigi

Arastirmaya Girig, Arastirma Planlamasina Girig, Konu Sec¢imi, Literatiir Tarama,
Amac ve Arastirma Hipotezlerinin belirlenmesi, Degiskenlerin ve Olgiim
tekniklerinin belirlenmesi, Istatistiksel Hipotezlere Gegis, Orneklem Biiyiikliigii
Hesaplamalari, Genel Arastirma Tipleri, Veri Toplama Ydntemleri, Degerlendirme,
Rapor Yazimi Arastirma ve Makale Kritigi, Ogrenci Sunumlari




YAKIN DOGU UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI DERS iCERIKLERI

Ders Ders Adx Kredi AKTS

Kodu HEMSIRELIK VE LIDERLIK 2 2

HEM

310

Ders Dili: ~ Tiirkge | Ders Tipi: Zorunlu | Yil: Uglincii Yil | Dénem: Bahar

Ders Tammm

Bu ders, etkili bir liderlik ve izleyicilik igin gerekli kisisel tutumlar1 gelistirme,
bireysel giiclii ve zayif yonlerini aragtirma ve O0grencilerin bu potansiyel giicilinii
gormelerini saglama yaninda saglik politikalarinda hemsirelikte liderligin roliini
tartigma bilgisini kazandirir.

Dersin Amaglari

» Profesyonel hemsireligin 6nemli islevlerinden liderlik etme ve izleme
davraniglarini iligkilendirme.

Profesyonel hemsirelik uygulamalarinda liderlik roliini tartisma

Liderlik strecini ve ilkelerini tanimlama.

Hemgire liderlerin rol ve islevlerini tanimlama.

Kisisel liderlik stilini tanimlama.

Olumlu sonuglar ve etkilik acisindan transformasyonel ve transaksiyonel
liderlik

tekniklerini degerlendirme.

Hem izleyenler hem de lider icin liderlik firsatlar1 olusturabilecek
stratejileri

arastirma

Etkili bir liderlik ve izleyicilik icin gerekli kisisel tutumlar1 gelistirme.
Bireysel glcli ve zayif yonlerini arastirma.

Gli¢ kavramini hemsirelikte liderlige uygulama .

Hemsirelikte liderlik davrams: ile sosyal ve cevresel faktorleri
iliskilendirme.

Kadin liderliginin sorunlarim analizi etme.

Kendini tammlayan bir positioning paragrafi yazma.

Turkiyede hemsirelik mesleginin gelismesi i¢in gerekli hemsirelikte
liderlik

alanlarini belirleme.

Liderlik icin gerekli yollar1 gelistirme.

Saglik politikalarinda hemsirelikte liderligin rolini tartisma. Ogrenci
kuluplerinde bir lider ya da izleyen olarak faaliyet gdsterme

YV VVVVYVY

Y V VY YVVVYVYY

YV VY

Ders Icerigi

Liderlige Giris Liderlik kavram, tanimi, Liderlik ve Tarihsel Gelisimi Liderlik
Teorileri, Liderligin Tarihgesi: Hemsirelik Mesleginin Gelisimini Etkileyen
Liderler, Liderligin Tarihgesi, Liderlik Stilleri, Liderlik Davranslar ve Ozellikleri,
Hemsirelikte Liderler Kadin, Liderlik ve politikalara katilim, Etkili Lider Olma
Yollari, Liderlik Becerilerinin Gelistirilmesi, Vizyoner Liderlik: Beceri gelistirme,
liderlik icin eyleme ge¢cme Vizyoner, Liderlik: Konumlandirma, mesleki kimlik
tasarimi, Kisisel Liderlik Potansiyelini Degerlendirme, Etkileme Siireci Olarak
Liderlik: Etkili Guic Kullamm, Gii¢ Kaynaklari, Orgiitlerde Giic Kullanimm




YAKIN DOGU UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI DERS iCERIKLERI

Ders Ders Adi Kredi AKTS

Kodu MESLEKI INGILIZCE 11 3 3

ING302

Ders Dili:  Ingilizce | Ders Tipi: Zorunlu | Yil: Ugincii Yil | Dénem: Bahar

Ders Tammm

In this course, our aim is to develop good language skills such as reading, listening,
writing and grammar as well as occupational terminology. So that our students will
establish communication skills with their superiors and colleagues.

Dersin Amaglari

In this course, students are expected to develop their writing, listening and reading
skills by using the occupational terminology in their daily activities whilst
communicating with their patients, doctors and superiors.

Ders I¢erigi

Week | and I1: Nutrition and Obesity-Vitamins and Minerals. Unit 7 P.40

Week 111 and 1V: Blood-Forensic Analysis Blood types and blood tests. Unit 8 P.46
Week V and VI: Death and Dying-Breaking bad news. Unit 9 P.68

Week VII and VIII: Hygiene-A Hygiene Report. Unit 10 P.74

Week IX and X: Mental Health Nursing-Famous People Suffering From Mental
Iliness. Unit 11 P.80

Week XI and XII: Monitoring the Patient-Taking vital signs. Unit 12 P.86
Week XI1I1 and XIV: Monitoring the Patient-Taking vital signs. Unit 12 P.86

Ders Ders Adi Kredi AKTS

Kodu CINSEL SAGLIK 2 2

HEM

304

Ders Dili: ~ Tiirkce | Ders Tipi: Secmeli | Yil: Uglincti Yil | Dénem: Bahar

Ders Tammm

Bu ders 6grenciye, cinsel saglik konularinda bireyin yasam evrelerine gore saglik
gereksinimlerine, cinsel saglik sorunlarma yonelik bilgi kazandirir.

Dersin Amagclar:

Bu ders ogrenciye; bireylerin cinsel sagliginin korunmasi, Yyikseltilmesi ve
bozuldugu durumlarda hemsirelik girisimlerinin uygulanabilmesi icin gerekli
bilgiyi kazandirmay1 ve genglerin olumlu bir cinsel goriis gelistirmelerine ve cinsel
sagliklarmi ilgilendiren konularda dogru karar verebilme becerisi elde etmelerine
yardim etmeyi amaglar..

Ders Icerigi

Cinsellik, Cinsel Saglik, Toplumsal, Cinsiyet, Cinsiyet-Seks, Cinsel Kimlik,, Cinsel
Yonelim, Cinsel Davranis v.s., Kavramlar, Tanimlar ve Cinsel, Haklar/Ozgurliikler,
Yasam Dongiistine gore Cinsel Gelisim ve Sik Gériilen Cinsel Sorunlar, Kadin ve
Erkek Cinsel Anatomisi, Cinsel iliskinin Fizyolojisi ve Giivenli Cinsellik, Cinsel
Saglik/Aile planlamasi danigmanligi, Cinsel Sagligin Degerlendirilmesi ve
Hemsirelik




YAKIN DOGU UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI DERS iCERIKLERI

Ders Ders Adi Kredi AKTS

Kodu SAGLIK OKURYAZARLIGI VE E-|2 2

HEM SAGLIK

344

Ders Dili: ~ Tirkge | Ders Tipi: Segmeli | Yil: Uglincii Yil | Dénem: Bahar
Ders Tanim Saglik okuryazarliginin tanimini, amaglarini ve 6nemini, saglik profesyonelleri ve

saglik hizmeti kullanicilart agisindan saglik okuryazarligini, saglik hizmeti
sunumunda iletisim becerilerini, saglik hizmeti sunumunda bilinmesi gerekenleri,
saglik hukuku ve saglik ekonomisinin temel kavramlarini 6grenmelerini
saglamaktir.

Dersin Amaglari

Saglik okuryazarliginin tanimini, amaglarini ve dnemini, saglik profesyonelleri ve
saglik hizmeti kullanicilart agisindan saghik okuryazarligini, saglik hizmeti
sunumunda iletisim becerilerini, saglik hizmeti sunumunda bilinmesi gerekenleri,
saglik hukuku ve saglik ekonomisinin temel kavramlarini 6grenmelerini
saglamaktir.

Ders I¢erigi Cagdas saglik anlayist ve tarihsel gelisimi, Sagligin tesviki, gelistirilmesi ve
tarihsel gelisimi, Saglik okuryazarligina genel bakis, Saglik profesyonelleri
acgisindan saghk okuryazarhigi, Saglik hizmeti kullanicilari agisindan saglik
okuryazarhigi, Topluma yonelik saglik egitimi , Saglik hizmeti sunumunda iletisim
becerileri, Saglik okuryazarhig: igin 6lgim teknikleri, Saglik bilgisine erisim
kaynaklari, Kisisel Saglik Bilgisine erisim kaynaklari, Saghk Hukukunda temel
kavramlar, Hasta haklari, Hasta memnuniyeti, Saglik ekonomisi temel kavramlar.

Ders Ders Ad1 Kredi AKTS

Kodu BAKIMIN YONETIMI 2 2

HEM

312

Ders Dili: ~ Tiirkce | Ders Tipi: Secmeli | Yil: Uglincti Yil | Dénem: Bahar

Ders Tammm

Saglik sisteminin bir Oyesi olarak hemsireler, hastalara Kkaliteli bir bakim
saglamaktan sorumludur. Hemsireler; hastalar, meslektaslari, diger profesyoneller
ve halk ile etkilesimin direktord, ayn1 zamanda guvenlik ve insani bakim saglamada
bir rehber olarak da bulunur.

Dersin Amagclar

Bakim kavramini tanimlamak, Hemsirelik bakimina yonelik temel kavramlar ile
ilgili bilgileri 6zetlemek, Hemsirelik rollerini tammlamak., Hemsirelik mesleki
rollerini tanilamak., Hemsirelik meslek rollerine iliskin hemsirelik yaklagimlarini
ortaya koymak.

Ders I¢erigi

Derste; Cagimizda hemsirelerin kaliteli bir bakim saglayabilmeleri i¢in mesleki
profesyonelliklerinin farkinda olmalar1 oldukga 6nemlidir. Sahip oldugu degerlerin
bilincinde olan hemsireler bunu profesyonel yasantilarina aktararak kaliteli bir
bakim sunarken bakim sirasinda ortaya c¢ikan c¢atisma durumlarini da
belirleyebilirlerini saglayacak bilgi ve becerileri igerir.




YAKIN DOGU UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI DERS iCERIKLERI

4. YIL - 1. DONEM (GUZ)

Ders Ders Adi Kredi AKTS

Kodu RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI | 13 14

HEM HEMSIRELIGi

401

Ders Dili: ~ Tiirkge | Ders Tipi: Zorunlu | Yil: Dérdiincii Yil | Donem: Gliz

Ders Tammm

Psikiyatri hemsireliginin tarihsel gelisimi, psikiyatri hastalarmda genel belirtileri,
ruh sagligi bozulmus hasta ile iletisimi, psikiyatri hemsireliginin temel ilke, kavram
ve hemsirelik siirecini uygulama teknikleri, ruhsal sagligin bozuldugu durumlarda,
psikiyatrik hastalik tanilarina gore; ruhsal saghigin degerlendirilmesi, uygun
hemsgirelik bakimi verilmesi, rehabilitasyon ¢alismalari, goriisme teknikleri, krize
mudahale becerilerini, genel tip uygulamalarinda ruhsal degerlendirmeyi kapsar

Dersin Amaglari

Ruhsal hastaliklarda belirtileri ve temel kavramlar ile ilgili bilgileri 6zetlemek. Ruh
saghgmin bozuldugu durumlari tanimlamak. Ruhsal sagligi tanimlayarak, ruh
sagligt bozulmus hasta yaklagim iletisimi tamimlamak. Ruhsal sagligin
degerlendirilmesinde psikiyatri hemgireligi surecini ve bu sirecte hemsirelik
yaklagimlarini ortaya koymak. Ruh saghigmin yikseltilmesi, gelistirilmesi, tedavi
ve rehabilitasyonunda bilgilerini uygulamak. Genel tip uygulamalarinda ruhsal
degerlendirmeyi tanimlamak.

Ders I¢erigi Psikiyatri Hemsireliginin gelisimi, psikiyatri hastalarinda genel belirtileri,
psikiyatrik kavramlari, gelisim donemlerini, savunma diizeneklerini, stres ve
basetmeyi, konsultasyon- liyezon psikiyatrisini, Toplum Ruh sagligi hemsireligini,
psikotik bozukluklarda, kisilik bozukluklarinda, organik mental bozukluklarda,
yeme  bozukluklarinda, anksiyete = bozukluklarinda, duygu durum
bozukluklarinda, madde kullaniminda, elektro konvulsif tedavi ve diger psikiyatrik
tedavilerde ve psikoterapilerde, hemsirelik yaklasimlarini igerir.

Ders Ders Adi Kredi AKTS

Kodu HEMSIRELIGE OZEL | 2 2

HEM EPIDEMIYOLOJI

403

Ders Dili: ~ Tiirkge | Ders Tipi: Zorunlu | Yil: Dérdincii Yil | Donem: Giiz

Ders Tanmim

Bu ders, saglikla ilgili olaylarin kisi, yer, zaman yoninden incelenmesini saglayan,
bu olaylarin nedenlerini ve ¢6ziim yollarin1 belirlemeye yarayan epidemiyolojik
aragtirmalarin planlanmasi ile ilgili ilkeleri 6gretir.

Dersin Amagclar

Bu ders 6grencilere, toplumdaki ¢esitli gruplarin saglik dizeylerini, hastaliklarin,
etken, insan, gevre arasindaki etkilesimin neden ve sonug iligkilerini arastirmaya ve
toplum saghigimi koruyucu ve gelistirici onlemleri planlamaya yonelik bilgi
kazandirmayi1 amaglar.

Ders I¢erigi

Epidemiyolojinin  Tamimi, Amaglari, Tarihsel Gelisimi, Epidemiyolojik Veri
Kaynaklari, Veri Kaynaklarinin Siiflandirilmasi, Veri Kaynaklarinm Ozellikleri,
Veri Toplama Amaglari, Epidemiyolojik Olgutler, Olum (Mortalite) Diizeyini,
Dogurganlik Diizeyini Belirleyen Olgitler, Hastalik (Morbidite) Diizeyini
Belirleyen Olgiitler ,Epidemiyolojik Arastirmalarin Planlanmasi, Epidemiyolojik
Incelemelerde Onemli Degiskenler, Bir Arastirma Planinda Bulunmasi Gereken
Bolumler, Gozlemsel Arastirmalar, Tammlayici Arastirmalar, Analitik
Arastirmalar, Anket Yontemi Ve Ozellikleri, Kronik Hastaliklar Epidemiyolojisi,
Bulasici Hastaliklar Epidemiyolojisi




YAKIN DOGU UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI DERS iCERIKLERI

Ders Ders Adi Kredi AKTS

Kodu HEMSIRELIKTE OGRETIM 5 7

HEM

405

Ders Dili: ~ Tiirkge | Ders Tipi: Zorunlu | Yal: Dérdincii Yil | Donem: Gliz

Ders Tammm

Ogrenme ve egitim slrecini ve ogelerini analiz etme, Bilissel, duyussal ve
psikomotor alanlara yonelik hedefler yazma, Egitim ve 6gretim aktiviteleri ile igerik
hazirlamay1 iliskilendirme, Sagitkta ya da hastaliktaki egitici rolinun farkina
varma, Calisan egitimi ve kendi gelisiminin gerekliligini kabul etme,

Egitim ve 6grenmenin degerlendirilmesi i¢in yontemler gelistirme, Hemsirelikte
egitim ve 6grenmeyi etkileyen degiskenleri analiz etme. Saglikli ve hasta birey, aile
ve toplumun sagliginin korunmasi, gelistirilmesi, tedavi ve rehabilitesinde
Hemgirelik egitimi ve 6gretimi ile ilgili temel kavram, kuram, ilke, egitim siireci,
arac gerec ve yontemleri kullanip uygulayabilen hemsireler yetistirmek.

Dersin Amaglari

Ogrencinin, hemsirenin egitici rollini kavramasi, egitim yontemlerini bilmesi ve
bunlart uygulamalarinda kullanmasi. Ayni1 zamanda Ggrencilerin Egitim ve
Ogretimin 6nemini kavramasimni saglamak ve Egitim siirecinde dgretim yapabilmek
icin tum bilgileri aktarmaktir.

Ders I¢erigi Cagdas Egitim, Uzaktan Egitim Hemsirelik ve Hemsirelik Egitimi Uygulama,
Saglikla egitimin iligkisi (Birey/hasta ile hemsire iliskisi ve 6gretim) Hemsirenin
farkli konumlarina gore egitici yonii, Hemsire egiticinin dzellikleri, Egitim ve
ogretime iliskin temel kavramlar, Egitim 6gretim ¢esitleri ( Formal, informal, yari
formal, klasik kosullanma, sosyal 6grenme model alma vb.), Egitim 6gretim
engelleri ve ilkeleri, Egitim 6gretim arac¢ gerecleri, Egitim ve 6gretim teknikleri
(yontemleri), Yetiskin Egitimi Pedagojik ve Androgojik egitim benzerlikleri,
farkliliklar ve ilkeleri, Olgme ve degerlendirme, Hizmet ici Egitim / Klinik Egitim,

Ders Ders Ad1 Kredi AKTS

Kodu HEMSIRELIKTE MESLEKI CEVIRI 3 3

ING 403

Ders Dili: Ingilizce | Ders Tipi: Zorunlu | Yil: Dérduinct Yil | Dénem: Giiz

Ders Tanmim

The aim of the course is to teachstudents terms related with their professional field,
to understand what they read and also to be educated at a level that can make simple
short translation.

Dersin Amagclar

This course enables students to translate simple sentences from English-Turkish, to
learn simple technical terms and to understand short simple medical texts.

Ders Icerigi

Introduction to the course.

Structures related to frequently used tenses in English.

Simple sentence translations from English to Turkish.

Technical sentence translations from English to Turkish.

Short professional sentence translations from English to Turkish.
Technical short text translations from English to Turkish.

Short translations of professional texts from English to Turkish.
Simple medical text translations from English to Turkish

YVVVVVVYVY




YAKIN DOGU UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI DERS iCERIKLERI

Ders Ders Ad1 Kredi AKTS
Kodu KANIT TEMELLI BILGIYE ULASMA 2 2
HEM441

Ders Dili: Tirkce

| Ders Tipi: Segmeli | Yil: Dérdiinci Yil | Dénem: Giiz

Ders Tammm

Kanit temelli uygulamalar dersi, kanit temelli bilgiye ulagsma, kama dayali
hemsirelik uygulamalari, veri tabanlari kanit diizeyi siniflamalarmni kapsayan teorik
bir derstir.

Dersin Amaglari

Bu ders, kamta dayali hemsirelik uygulamalarini ve siniflamalarimi kavrayarak
kanita dayali hemgirelik bilgilerine ulagsmay1 ve uygulama alanlarinda kullanim
esaslarmi kazandirmayi amaglamaktadir.

Ders I¢erigi Kanita Dayali Tip Uygulamasinin Basamaklar1, Cochrane ve Veri Tabanlar1 Kanita
Dayali Uygulamad, Engeller, Kanita Dayali Uygulamada Stratejiler, Kanit Diizeyi
Siniflamalari I, Kamt Dizeyi Smiflamalar 1, Kanit Dlzeyi Siniflamalart I, Kanit
Dizeyi Siniflamalar1 IV, Kamita Dayali Hemsirelik Egitimi

Ders Ders Ad1 Kredi AKTS

Kodu TAMAMLAYICI TEDAVILER 2 2

HEM443

Ders Dili: Tirkce

| Ders Tipi: Segmeli | Yil: Dérdiincii Yil | Dénem: Giiz

Ders Tamm

Bu ders kapsaminda tamamlayici tedavinin ne demek oldugu ve neler oldugu
(Fitoterapi, Aromaterapi, Apiterapi, Akupunktur, Refleksoloji, Ayurveda ve
Homeopati), bu tedaviler icin en sik kullanilan tibbi bitki drnekleri verilecektir.
Hemgirelik egitimine uygun literatiir 6grenciler ile paylasilacaktir.

Dersin Amaglari

Bu dersin amaci;

Hemsirelik Fakultesinde egitim gdrmekte olan ogrencilere, tibbi bitkiler ve
parcalari/riinleri kullanilarak uygulanan cesitli tamamlayici tedaviler hakkinda
bilgi vererek farkli bir g6z ile bakmalarin1 saglanmasidir. BOylece ogrenciler
tamamlayici tedaviler ve alanlarinda uygulamalarina yonelik yeterliliklerinin,
tutumlarinin, bilgilerinin ve algilarinin arttirilmasi amaglanmaktadir.

Ders I¢erigi

T1bbi bitkinin tanimi, kullanilirken dikkat edilmesi gerekenler, Tamamlayici ve
Destekleyici Tedavilerden hangilerinin yasal dizenlemeler ile uygulanabilir
oldugunun bilgisi, Tamamlayici ve Destekleyici Tedavilerin (Fitoterapi,
Aromaterapi, Apiterapi, Akupunktur, Refleksoloji, Ayurveda ve Homeopati),
tamimlari, kullanihiglari, dikkat edilmesi gereken hususlar, Tibbi Cay, tibbi yag
tanimui Ve kullanilabilecegi endikasyonlar hakkinda bilgilendirme




YAKIN DOGU UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI DERS iCERIKLERI

4. YIL — 1. DONEM (BAHAR)

Ders Ders Adi Kredi AKTS
Kodu HALK SAGLIGI HEMSIRELIiGi 13 14
HEMA402

Ders Dili: Tirkce

| Ders Tipi: Zorunlu | Yal: Dérdiincii Yil | Donem: Bahar

Ders Tammm

Bu dersin sonunda 6grenciler, koruyucu saglik hizmetleri bilgisine sahip, sagligi
koruma, gelistirme ve slrdirme bilgilerini butlncil bir sekilde kapsayan ve
edinilen bilgilerin meslek yasaminda kullanilmasinin degerlendirildigi bir
hemsirelik meslek dersidir.

Dersin Amaglari

Bu ders lisans diizeyindeki 6grencilere, Halk Sagligi Hemsireligi alaninda bilgi ve
hemsirelik becerisi kazandirmayi amaglamaktadir.

Ders I¢erigi Halk Sagligi Tarihgesi, Temel Halk Saghig: ve Kavramlar, Halk Sagligi Hemsireligi
Rol ve Sorumluluklari, Toplumu Tamma, Saghk Egitimi, Ev Ziyareti, Kadin
Sagligi, Cocuk Sagligi, Addlesan Sagligi, Erkek Saghigi, Yash Sagligi, Dezavantajl
ve Riskli Gruplar, Is Saghigi, Afetlerde Saghik Hizmeti, Okul Saghigi, Cevre Saghig,

Ders Ders Ad1 Kredi AKTS

Kodu HEMSIRELIK HIiZMETLERI | 5 7

HEM404 | YONETIMI

Ders Dili: Tirkce

| Ders Tipi: Zorunlu | Yil: Dérdunci Yil | Donem: Bahar

Ders Tanmm

Yonetim dersi alan 6grencilere hemsire yoOneticisinin ¢alistig1 ¢evreyi tanimasi,
yonetimi tanimlayabilme, yasal/etik/profesyonel konular hakkinda bilgi sahibi
olma, yonetim modellerini 6grenme, yoOnetici hemsirenin rol ve sorumluluklari,
saglik sistemi Orgutlenmesi ve hemsirelik yonetimi hiyerarsik yapilanmasi,
hemsirelik yonetiminde stratejik planlama, yapabilme, hemsirelik ydnetiminde
orgltlenme, yonetimsel sorun ¢6zme, hemsirelik yonetiminde degisim, bakim
sunum modelleri Gzerinde durma, yetki devretme ydntemleri, hastane butcesi ve
harcamalar, risk yoénetimi, performans degerlendirmesi ve toplam kalite ydnetimi
konularinda bilgili olmalarini saglar.

Dersin Amagclar

Hemgirelik yonetimi uygulamalarindaki yonetici ve liderlik roliini tanimlama,
Saglik bakiminda etkili olan yonetim ilkelerini tanimlama, Y6netim uygulamalari
iizerinde etkili olan hemsirelik rollerini ve mevcut egilimleri belirleme, Saglik
bakim sunum sistemlerinde yonetim ve liderlikle ilgili etik ve yasal konular1 analiz
etme, Vaka yontemi, fonksiyonel hemsirelik, ekip hemsireligi, primer hemsirelik ve
vaka yonetimi gibi hastane ve toplum tabanli bakim sunum sistemlerini
karsilastirma. Diinyada ve iilkemizde yonetim ve hemsirelik yonetimi modellerini
karsilagtirarak Ulkemiz i¢in var olan uygulamalar: fark etme.

Ders I¢erigi

Giris ve Dersin Tamtimi Gereklilikler, dersten beklentiler, dénem icin temel
kurallar YoOnetim, Yonetici tammlary, nitelikleri, rolleri Liderlik -Yonetici ve
Liderlik TIliskisi Hemsirelik Yonetiminin Roli Hemsirelik Hizmetlerinin
Orgiitlenmesi, gorev analizi, tamimi, iiretkenlik Yonetim Siireci (Veri Toplama,
Planlama) Hemsirelik Hizmetleri Yonetim Sureci (Yonetme, Yiritme, Kontrol
,JKoordinasyon ) Yonetim Teorileri Orgiitlenme ve organizasyonun planlanmasi
Takim olusturulmas1 Karar Verme Gig¢ Ve Otorite, Zaman Yonetimi, Bakim
Yonetimi, Yasal ve Etik Diizenlemeler, TC. Hemsgirelikle ilgili yasalar KKTC
Anayasas1t KKTC, Motivasyon, isten anlam ¢ikarmak, Is doyumu Problem Czme
Toplam Kalite Y&netimi.




YAKIN DOGU UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI DERS iCERIKLERI

Ders Ders Ad1 5 Kredi AKTS
Kodu GERIATRI HEMSIRELIGI 2 2
HEM408

Ders Dili: Tirkce

| Ders Tipi: Zorunlu | Yil: Dérdiincii Yil | Donem: Bahar

Ders Tammm

Bu ders, saglikli yaslanma, risk faktorleri, yaslilik, yaslililk dénemi saglik
sorunlar1 tedavi, hemsirelik bakimi ve rehabilitasyonuna iliskin kavram ve bakim
ilkelerini igerir.

Dersin Amaglari

Bu derste, geriatri hemsireligine iliskin giincel bilgiler, danigmanlik ve egitim
rollerini kullanma, yasli birey ve ailesine biitiinciil anlayis ve sistematik yaklagim,
koruyucu saglik hizmetleri konusunda toplum sagligina duyarlilik kazandirmak
amaglanmistir

Ders I¢erigi

Geriatri,  Gerontoloji, Onemi, Geriatri  Hemsireligi, Yash  Bireyin
Degerlendirilmesi, Yash Bireylerde Coklu 1Ilag Kullanmi Ile 1lgili
Sorunlar, Geriatrik Acillerde Hemsirelik Yaklagimi, Kronik Hastaliklarda
Belirsizlik, Yashda iletisim Sorunlari, Yashda Diisme Riski, Diisme Riskinin
Onlenmesine Iliskin Yasl ve Ailesinin Egitimi, Yaslilikta [hmal ve Istismar, Yash
Ayrimciligi ve Tutum, Yash Bireylerde Uyum ve Hemsirelik Yaklasimi, Yash
Bireylerde Sik Gortlen Fizyolojik, Psikososyal ve Ekonomik Sorunlar

Ders Der§ Adi Kredi AKTS
Kodu SAGLIK HIZMETLERINDE KALITE | 2 3

HEM406 | YONETIMi

Ders Dili: Tirkce

| Ders Tipi: Zorunlu | Yil: Dérdiincii Yl Donem: Bahar

Ders Tanmm

Hasta ve calisan giivenligi ilkeleri 1s1ginda Tirkiye ve KKTC’nin saglik bakim
sistemindeki kalite sirecleri ve uygulamalari ile ilgili anlayis kazandirmaktir.

Dersin Amagclar

Saglik Kurumlarinda Kalite Yonetiminin amaci, saglik kurumlari yonetimi
Ogrencilerine ve okuyuculara, gunimuzin sirekli degisen ortamunda, saglik
kurumlarinda Kkalitenin etkili bir sekilde yonetilmesi icin gerekli olan temel
kavramlar, prensipler ve teknikler hakkinda bilgi edinilmesi amaglanmustir.

Ders I¢erigi

Saghk Hizmetlerinde Kalitenin Onemi ve Gerekliligi, Saglikta Kalite Yonetimi ile
Ilgili Temel Kavramlar, Saglik Hizmetlerinde Kalite Yonetiminin Ozellikleri,
Saglik Hizmetlerinde Kalitenin Olgiilmesi,Kalite Iyilestirmede Kullanilan Araglar
ve Uygulama Teknikleri, Tibbi Hatalar ve Nedenleri,( MALPRAKTIS) Tibbi
Hatalarin Bildirimi ve Yonetimi , Hasta Giivenligi, Hastane Enfeksiyonlarimin
Onlenmesi ve Kontrolii, Ilag Hatalar1 ve Onleme Stratejileri, Hasta Diismeleri ve
Onleme Stratejileri, Saglik Calisanlarmin Giivenligi; konularini icermektedir.




YAKIN DOGU UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI DERS iCERIKLERI

Ders Ders Ad1 Kredi AKTS
Kodu PALYATIF BAKIM 2 2
HEM442

Ders Dili: Tirkce

| Ders Tipi: Segmeli | Yil: Dérdiinci Yil | Dénem: Bahar

Ders Tammm

Palyatif bakim surecinde palyatif bakim gereken hasta ve ailesinde fizyolojik,
psikososyal ve spritiial sorunlarin taninmasi ve bakim sureci, yas donemiyle etkin
bag etme yontemlerinin uygulanmasinda gerekli bilgi ve beceriyi kazandirmaktir.

Dersin Amaglari

Palyatif bakim gereken hasta ve ailesinde psikolojik sorunlar1 tanimlar, bakimim
planlar ve uygulayabilir, Yagsam sonu gereksinimlerini tanimlar, bakimini planlar
ve uygulayabilir, Yas donemiyle etkin bag etme yontemleri bilir, Palyatif bakimin
amacini, ilkelerini, hemsirenin rol ve sorumluluklarmi agiklar Hasta ve ailenin
hemsirelik bakimini kanita dayali bilgileri kullanarak planlar ve yurGtir, Hasta ve
ailenin evde bakimini planlar ve damsmanlhk yapar Olmek iizere olan hasta ve
ailenin bakimini planlar ve takip eder, . Hasta ve ailenin sorunlarini etik ve yasal
ilkeleri dikkate alarak ¢ozimler

Ders I¢erigi Cagimizda hemsirelerin  Kaliteli bir bakim saglayabilmeleri igin mesleki
profesyonelliklerinin farkinda olmalar1 oldukga 6nemlidir. Sahip oldugu degerlerin
bilincinde olan hemsireler bunu profesyonel yasantilarina aktararak Kkaliteli bir
bakim sunarken bakim sirasinda ortaya ¢ikan g¢atisma durumlarini  da
belirleyebilirlerini saglayacak bilgi ve becerileri sahip olmasi amaglanmaktadir.

Ders Ders Ad1 Kredi AKTS

Kodu YARATICI DUSUNME VE INOVASYON | 2 2

HEM444

Ders Dili: Tirkce

| Ders Tipi: Segmeli | Yil: Dérdiincii Yil | Donem: Bahar

Ders Tammm

Bu ders hemsirelikte yaraticilik, yaratici diisiinme ve inovasyonun énemini koyan
ve farkindalik yaratan bir lisans dersidir.

Dersin Amagclar

Bu derste, yaratici diisinmenin ve inovasyonun temel ilkeleri, tekniklerinin
irdelenmesi, yaratici diisiinme ve inovasyon arasindaki iliskinin kurulmasi, yaratici
diisiinme, inovasyon ve hemsirelik arasinda iliskinin kurulmasi ve yaratici diisiinme
beceri diizeylerini gelistirici ve inovatif hemsireler yetistirilmesine katki saglanmasi
amaglanmaktadir.

Ders I¢erigi

Yaraticilik, Yaratici diislinme, Yaratic1 diisiinme temel ilkeleri, Hemsirelikte
yaratici diisiinmenin dnemi, Yaratic diisiinme yontem ve uygulamalari, Inovasyon,
Yaratici diisiinme Ve inovasyon arasindaki iliski, Hemsirelikte inovasyonun énemi
ve inovatif calisma ornekleri.

Ders Ders Adi Kredi AKTS
Kodu MESLEGE UYUM VE i$ GUVENLIGi 2 2
HEM446 | PROGRAMI

Ders Dili: Turkce

| Ders Tipi: Segmeli | Yil: Dérdiincii Yil | Donem: Bahar

Ders Tanim

Meslege uyum saglamak amaciyla ¢alisma hayatinda karsilagilan durumlara yonelik bilgiler
kazandirmak. Is giivenligi kavrammin gelisimi, ilkeleri ve uygulamalari hakkinda bilgi
sahibi olunmasini saglamak.

Dersin Amagclar:

Bir meslek olarak hemsgireligi tartisabilir, Is giivenligi kavramini tamimlayabilir, Is
giivenliginin tarihsel gelisimini 6zetleyebilir, Tiirkiye ve diinyadaki Is giivenligi ile ilgili
kurumlar1 ve gorevlerini Gzetleyebilir., Meslek hastaliklarmi tanimlayabilir., Is
kazalarindaki risk etmenlerini agiklayabilir., Is saghgindaki koruyucu 6nlemleri
kavrayabilir.

Ders Icerigi

Bir meslek olarak hemsirelik, Is giivenligi tanimi, amaci, kapsamu, Is giivenligi
kiiltiirii, Is saglig1 ve giivenliginin tarihsel gelisimi, Diinyada, Tiirkiye’de ve
KKTC’de yasal hak ve sorumluluklar, mevzuatlar, Tehlike —risk kavrami is
kazalar1 ve kazalardan korunma, Meslek hastaliklari, Risk etmenleri-Fiziksel risk,
Biyolojik risk, Ergonomik faktorler ve psikososyal etmenler.




