Yrd. Doç. Dr. Nida AYDIN

Nida Aydın, 1987 yılında doğdu. 2005 yılında Kuşadası Derici Mustafa Gürbüz Anadolu Lisesi’nden, 2010 yılında İnönü Üniversitesi Sağlık Yüksekokulu Hemşirelik Bölümü’nden mezun oldu. 2010-2014 yılları arasında Trakya Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi cerrahi kliniklerinde hemşire olarak görev aldı. Ardından 2014 yılında Yakın Doğu Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Hemşirelikte Yüksek Lisans eğitimine başladı ve 2016 yılında “Nane Yağı İnhalasyonunun Ameliyat Sonrası Bulantı Kusma Üzerine Etkisi” başlıklı yüksek lisans tezini savunarak bilim uzmanı ünvanını aldı. 2016 yılında Yakın Doğu Üniversitesi Lisansüstü Eğitim Enstitüsü Hemşirelikte Doktora programında doktora eğitimine başladı ve 2022 yılında “Roy’un Adaptasyon Modeli ile Verilen Eğitimin Alçı Uygulanan Hastaların Öz Bakım Gücüne ve Başa Çıkma Tutumlarına Etkisi” başlıklı doktora tezini savunarak bilim doktoru ünvanını aldı. 2014 yılından itibaren Yakın Doğu Üniversitesi Hemşirelik Bölümü’nde araştırma görevlisi olarak çalışan Aydın 2022 yılında yardımcı doçent kadrosuna atandı.  
Ulusal ve uluslararası indeksli dergilerde makaleleri; kongre ve sempozyumlarda sunumları ve konuşmaları bulunan Aydın’ın akademik ilgi alanları ortopedi hemşireliği, hasta eğitimi ve hemşirelik eğitimi bulunmaktadır. Evlidir ve iki çocuğu vardır. 

